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Philips Medical Systems

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THIS HEARTSTART DEFIBRILLATOR,
OPTIMIZED FOR GUIDELINES 2005

This HeartStart M5066A or M5067A Defibrillator is optimized for Guidelines 2005," the latest recommenda-
tions on cardiopulmonary resuscitation (CPR) and defibrillator use from the American Heart Association, the
European Resuscitation Council, and the International Liaison Committee on Resuscitation. The Guidelines
2005 optimization of the HeartStart Defibrillator consists of changes to configuration parameters, their factory
default settings, and voice instructions. This document consists of the sections of the HeartStart's Instructions
for Use that are changing as a result of the Guidelines 2005 optimization. It contains small sections of

Chapter 3 and Appendix C, and Appendix F in its entirety.

The information in this document supersedes that contained in the corresponding sections of
the Instructions for Use or Owner’s Manual shipped with the defibrillator. Please retain
this document for reference. Philips recommends that medical directors thoroughly
understand Guidelines 2005 and how the HeartStart functions, and read the HeartStart's
Instructions for Use carefully when planning their response protocol.

HEARTSTART DIRECTIONS FOR USE (Chapter 3)

The changes to the information in Chapter 3 are limited to Step 3 in using the defibrillator.

STEP 3: PRESS the Shock button. As soon as the HeartStart detects that the pads are attached to the
patient, it begins analyzing the patient’s heart rhythm. It tells you that no one should be touching the patient,
and the Caution light begins flashing as a reminder.

If a shock is not needed, the HeartStart tells you it is safe to touch the patient and instructs you to
perform CPR if needed. (If CPR is not needed — for example, if the patient is moving or regaining
consciousness — follow your local protocol until emergency medical personnel arrive.) Then, the
HeartStart invites you to press the flashing blue i-button for CPR Coaching if desired.

If a shock is needed, the Caution light goes from flashing to solid, the orange Shock button starts
flashing, and the defibrillator tells you to press the flashing orange button. When you press the Shock
button, the defibrillator tells you that the shock has been delivered. Then the defibrillator tells you it is
safe to touch the patient and invites you to press the flashing blue i-button for CPR Coaching if desired.

Treating infants and children. Most cardiac arrests in children are not caused by VF When responding
to cardiac arrest in an infant or child, provide infant/child CPR while a bystander calls EMS and brings the

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Circulation 2005;1 12:IV.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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HeartStart. If no bystander is available, provide |-2 minutes of CPR before calling EMS and retrieving the
HeartStart. If you witnessed the child's collapse, call EMS immediately and then get the HeartStart.

GLOSSARY OF SYMBOLS/CONTROLS (Appendix C)

symbol

2005 GUIDELINES

X

description

Indicates that this HeartStart Defibrillator is optimized for Guidelines 2005.
Appears on the HeartStart's rear label.

Dipose of in accordance with your national or local requirements. By complying
with your national regulations regarding disposal of electric, electronic, and
battery waste, you can make a positive contribution to our shared environment.
Such waste can introduce harmful elements into the environment as a whole and
may also endanger human health.

CONFIGURATION (Appendix F)

Device options

The following table includes the features of HeartStart Defibrillator operation that are not related to patient
treatment. These have not changed as a result of implementing Guidelines 2005.

parameter

speaker volume

auto send periodic
self-test (PST) data

ECG out data

settings default default description

I, 2,3, 4, 8 The volume of the HeartStart’s
56,7,8 speaker is set to 8, highest.

On, Off On Enables the periodic self-test data to

be broadcast through the device's
infrared data port.

On, Off On Enables the ECG data to be
broadcast through the device's
infrared data port.

Patient treatment protocol options

In the following table, there are new default settings for several parameters. These include shock series,
protocol pause timer, NSA pause timer, and CPR prompt. There are two new parameters, CPR Coaching adult
ventilation instruction and CPR Coaching infant/child ventilation instruction. In addition, the CPR coaching
compression:ventilation ratio parameter replaces the CPR prompt rate parameter.
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parameter

“call EMS” voice
reminder timing

shock series

shock series interval
(minutes)

settings

* At power on (when
the user turns on the
HeartStart)

* At power on and at
the start of the first
pause interval

* At the start of the
first pause interval

* No reminder

1,2,3,4

1.0, 2.0,
0 (infinity)

default

At the start of
the first pause
interval.

default description

Provides a voice reminder to make
sure emergency medical services
have been called, at the start of the
first pause interval.

The automatic protocol pause for
CPR is activated each time a shock is
delivered.*

During the protocol pause, the
HeartStart does not perform
rhythm analysis.

The length of the protocol pause
after a shock series is completed is
determined by the protocol pause
timer setting.

A delivered shock must occur within
| minute of the previous shock to be
counted as part of the current shock
series.

NOTE: This parameter is only
applicable when the shock series is not
configured to the default | shock.

* A shock series begins when a shock is delivered after the HeartStart is turned on. A new shock series begins after a

protocol pause. If shock series is configured for 2 or more, a new shock series also begins if the time since the

previous shock exceeds the shock series interval setting.
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parameter

protocol pause timer
(minutes)

NSA pause type

settings
0.5, 1.0, 1.5,
2.0,25,3.0

* Standard NSA pause:
HeartStart does not
perform rhythm

analysis during the
NSA pause.

SMART NSA pause:
HeartStart conducts
background monitor-
ing during the SMART
NSA pause. If a
potentially shockable
rhythm is detected,
HeartStart termi-
nates the SMART
NSA pause and
resumes rhythm
analysis.

default

2.0

SMART NSA
pause

default description

A 2-minute protocol pause for CPR
automatically starts after voice
instruction is given when a shock
series is completed. After the
protocol pause, the defibrillator
returns to rhythm analysis.

If the user presses the i-button

for optional CPR coaching, the
HeartStart provides coaching for

5 cycles of CPR, starting and ending
with compressions, when the CPR
Coaching parameters are also set to
their default values. The number of
CPR cycles varies for other protocol
pause timer and CPR Coaching
parameter settings.

During a SMART NSA pause, the
defibrillator conducts background
monitoring. If a potentially shockable
rhythm is detected in a motionless
patient, the defibrillator terminates
the SMART NSA pause and resumes
rhythm analysis.

NOTE: If the HeartStart detects CPR in
progress or if the responder has pressed
the i-button for CPR Coaching, the
SMART NSA pause will be converted to
a standard NSA pause. During the
standard NSA pause, the defibrillator
does not perform rhythm analysis.
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parameter settings default

NSA pause timer 0.5, 1.0, 1.5, 2.0
(minutes) 2.0,25,3.0

CPR prompt | * CPRI: Instructs the CPR4:
user to begin CPR. Instructs the

CPR2: Instructs the usfer that it ';
user that it is safe to  Safe to touc

. the patient, to
touch the patient and begin CPR, and

and to press the
i-button for CPR
Coaching.

CPR4: Instructs the
user that it is safe to
touch the patient, to
begin CPR, and to
press the i-button for
CPR Coaching.

CPR Coaching Yes, No Yes
adult ventilation
instruction

to begin CPR.
to press the
» CPR3: Instructs the i-button for
user to begin CPR CPR Coaching.

default description

A 2-minute NSA pause for CPR
automatically starts after voice
instruction is given when no shock is
advised (NSA).*

If the user presses the i-button

for optional CPR coaching, the
HeartStart provides coaching for

5 cycles of CPR, starting and ending
with compressions, when the CPR
Coaching parameters are also set to
their default values. The number of
CPR cycles varies for other NSA
pause timer and CPR Coaching
parameter settings.

The CPR reminder voice
instructions provided at the
beginning of a pause interval assures
the user that it is safe to touch the
patient, instructs the user to begin
CPR, and invites the user to press
the i-button for guidance in the basic
steps of CPR.

Optional CPR Coaching includes
rescue breaths at the rate
determined by the CPR Coaching
compression:ventilation ratio for
adults when an adult pads cartridge
is installed.

NOTE: if this parameter is configured
to NO, CPR Coaching will always be
compressions-only when an adult pads
cartridge is installed.

*|f the shock series is configured to 2 or more, and a shock has been delivered as part of a series, the length of the first
NSA pause interval within that shock series is determined by the protocol pause timer setting. Otherwise, the length

of an NSA pause is determined by the NSA pause timer setting.
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parameter

CPR Coaching
infant/child ventilation
instruction

CPR Coaching
compression:ventilation
ratio

settings

Yes, No

* 30:2 adult and
30:2 infant/child

* 30:2 adult and
| 5:2 infant/child

* |5:2 adult and
|5:2 infant/child

default

Yes

30:2 adult and
30:2 infant/
child

default description

Optional CPR Coaching includes
rescue breaths at the rate
determined by the CPR Coaching
compression:ventilation ratio for
infants and children when an infant/
child pads cartridge is installed.

NOTE: if this parameter is configured
to NO, CPR Coaching will always be
compressions-only when an infant/child
pads cartridge is installed.

If the user presses the i-button for
optional CPR Coaching during a
protocol pause or NSA pause, the
HeartStart provides coaching in
basic CPR for cycles of 30
compressions and 2 ventilations for
adults, children, and infants. Pauses
begin and end with compressions.
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INFORMATIONS IMPORTANTES SUR CE DEFIBRILLATEUR HEARTSTART,
OPTIMISE POUR LES DIRECTIVES 2005

Ce défibrillateur HeartStart M5066A ou M5067A est optimisé pour les Directives 2005 qui comprennent es
derniéres recommandations la concernant la réanimation cardio-respiratoire (RCP) et |'utilisation des
défibrillateurs diffusées par les organismes suivants : American Heart Association (Association américaine du
cceur), European Resuscitation Council (Conseil de réanimation cardiaque européen) et International Liaison
Committee on Resuscitation (Comité de liaison internationale sur la réanimation). L'optimisation des
Directives 2005 du défibrillateur HeartStart consiste en changements des parameétres de configuration, des
paramétres par défaut et des instructions vocales. Ce document comprend les sections du Mode d'emploi du
HeartStart qui ont été modifiées pour permettre I'optimisation des Directives 2005. Cela comprend de petites
sections du chapitre 3 et de |'annexe C ainsi que la totalité de I'annexe F

Les information contenues dans ce document remplacent celles des sections
correspondantes du Mode d'emploi ou du Manuel d'utilisation qui accompagne le
défibrillateur. Veuillez conserver ce document pour référence. Philips recommande
aux directeurs médicaux de bien comprendre les Directives 2005 ainsi que le
fonctionnement du HeartStart et de consulter le mode d'emploi du HeartStart pour planifier
leur protocole de réponse.

UTILISATION DU DEFIBRILLATEUR HEARTSTART (Chapitre 3)

Les changements des informations contenues dans le chapitre 3 se limitent a I'étape 3 de I'utilisation du
défibrillateur.

ETAPE 3 : APPUYEZ sur le bouton de choc. Aussitdt que le HeartStart détecte que les électrodes sont
fixées au patient, il commence a analyser le rythme cardiaque. Il vous indique que personne ne doit toucher le
patient ; pour rappeler cette consigne, le voyant d'avertissement se met a clignoter.

Si aucun choc n'est nécessaire, le HeartStart vous dit que vous pouvez toucher le patient et vous
demande d'effectuer la RCP si elle est nécessaire. (Si la RCP n'est pas nécessaire, par exemple si le patient
bouge ou reprend conscience, suivez votre protocole local jusqu'a I'arrivée du personnel du SAMU.)
Ensuite, le HeartStart vous invite a appuyer sur le bouton-i bleu pour obtenir des directives sur la RCP si
vous le désirez.

Si un choc est nécessaire, le voyant d'avertissement ne clignote plus et s'allume alors en continu, le
bouton de choc orange se met a clignoter et le défibrillateur vous demande d'appuyer sur le bouton orange
clignotant. Une fois que vous avez appuyé sur le bouton de choc, le HeartStart vous indique que le choc a

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Circulation 2005;1 12:IV.
Directives 2005 de I'European Resuscitation Council pour la réanimation. Resuscitation 2005;67S1:5S7-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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été délivré. Ensuite, le défibrillateur vous indique que vous pouvez toucher le patient sans risque et vous
invite a appuyer sur le bouton-i bleu pour obtenir des directives sur la RCP si vous le désirez.

Traitement des nouveau-nés et des enfants. La plupart des arréts cardiaques des enfants ne sont pas
provoqués par la FV. Quand vous répondez a un arrét cardiaque d'un nouveau-né ou d'un enfant, effectuez la
RCP pour nouveau-né/enfant pendant qu'un intervenant appelle le SAMU et vous apporte le HeartStart. Si
aucun intervenant ne peut vous aider, effectuez la RCP pendant | a 2 minutes avant d'appeler le SAMU et d'aller
chercher le HeartStart. Si vous é&tes témoin du collapsus d'un enfant, appelez immédiatement le SAMU, puis allez
chercher le HeartStart.

GLOSSAIRE DES SYMBOLES/CONTROLES (Annexe C)

symbole description

Indique que ce défibrillateur HeartStart est optimisé pour les Directives 2005.
2005 GUIDELINES Figure sur I'étiquette arriére du HeartStart.

Eliminez conformément aux exigences nationales et locales. En respectant les
E réglementations nationales et locales concernant I'élimination des déchets des
- accessoires électriques, des accessoires électroniques et des piles/batteries, vous
pouvez contribuer a protéger notre environnement commun. Ces types de
déchets peuvent introduire dans I'environnement des éléments nocifs pouvant
présenter un danger pour la santé humaine.

CONFIGURATION (Annexe F)
Options de I'appareil

Le tableau ci-dessous dresse la liste des fonctions d'utilisation du défibrillateur HeartStart qui ne sont pas liées
au traitement du patient. La mise en place des Directives 2005 n'a pas modifié ces données.

. i valeur par . .
parametre réglages défaut description des valeurs par défaut
volume du haut-parleur l,2,3,4, 8 Le volume du haut-parleur du
56,78 HeartStart est réglé sur 8, le plus
haut.
envoi automatique des Marche/Arrét Marche Permet la diffusion périodique des
données d'auto-test données d'auto-test par le port de
données a infrarouge de I'appareil.
données de sortie Marche/Arrét Marche Permet la diffusion des données ECG
d'ECG par le port de données a infrarouge
de l'appareil.
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Options de protocole de traitement du patient

Le tableau suivant comporte plusieurs nouvelles valeurs par défaut pour plusieurs parameétres. Ceux-ci
comprennent les séries de chocs, la minuterie de pause du protocole, la minuterie de pause pour CD et le
message de RCP. Deux paramétres sont nouveaux : instruction de ventilation des directives de la RCP pour
adulte et instruction de ventilation des directives de la RCP pour nouveau-né/enfant. En plus, le paramétre
du rapport de compression/ventilation des directives de la RCP remplace le paramétre Débit des messages

de RCP.

parametre

fréquence du rappel
vocal demandant
d'appeler les services
médicaux d'urgence

série de chocs

intervalle séparant les
chocs d'une série
(minutes)

réglages

* A la mise sous
tension (quand
['utilisateur met sous
tension le HeartStart)

« A la mise sous
tension et au début
de la premiére pause

* Au début du premier
intervalle d'une pause

* Aucun rappel

1,2,3,4

1,0, 2,0,
o0 (infini)

valeur par
défaut

Au début du
premier
intervalled'une
pause

description des valeurs par défaut

Emet un rappel vocal demandant de
vous assurer que les services
médicaux d'urgences ont été
appelés, au début de la premiére
pause.

La pause de protocole automatique
pour la RCP est activée chaque fois
qu'un choc est délivré.*

Au cours de la pause du protocole,
le défibrillateur HeartStart n'effectue
pas l'analyse du rythme.

La durée de la pause de la RCP apres
une série de chocs est déterminée
par le paramétre de la minuterie de
pause du protocole.

Un choc doit étre délivré dans la
minute qui suit le choc précédent
afin d'appartenir a la série de chocs
en cours.

REMARQUE : Ce paramétre n'est
applicable que lorsqu'une série de chocs
n'est pas configurée a la valeur par
défaut de choc |.

* Une série de chocs commence quand un choc est délivré une fois que le HeartStart est en marche. Une nouvelle série
de chocs commence aprés une pause de protocole. Si une série de chocs est configurée pour 2 séries ou plus, une
nouvelle série de chocs commence également si c'est le moment car le choc précédent dépasse le paramétre intervalle

de série de chocs.
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parameétre

minuterie de pause
du protocole
(minutes)

type de pause CD

réglages

Pause CD standard :
Le HeartStart
n'effectue pas
d'analyse du rythme
en arriére-plan
pendant la pause CD.

Pause CD SMART :
Le HeartStart
effectue une
surveillance d'arriére-
lan pendant la pause
CD SMART. Si un
rythme propice au
choc est détecté, le
HeartStart termine la
pause CD SMART et
reprend l'analyse du
rythme cardiaque.

valeur par
défaut

2,0

Pause CD
SMART

description des valeurs par défaut

Une pause de protocole de

2 minutes commence automatique-
ment une fois que l'instruction
vocale est donnée a la fin d'une série
de chocs. Apres la pause du
protocole, le défibrillateur revient
automatiquement a l'analyse du
rythme.

Si l'utilisateur appuie sur le bouton-i
our obtenir des instructions sur la
RCP, le HeartStart fournit des
directives pour 5 cycles de RCP,
commengant et finissant par les
compressions, quand les paramétres
des directives de RCP sont aussi
définis a leurs valeurs par défaut. Le
nombre de cycles de RCP varie pour
les autres paramétres de minuteries
de pause de protocole et des
directives de RCP.

Au cours d'une pause CD SMART,
le défibrillateur effectue une
surveillance en arriere-plan. Si un
rythme propice au choc est détecté
sur un patient immobile, le
défibrillateur interrompt la pause
CD SMART et reprend I'analyse du
rythme.

REMARQUE : Si le HeartStart détecte
qu'une RCP est en cours ou si
l'intervenant a répondu en appuyant
sur le bouton-i des directives de RCP. la
pause CD SMART sera convertie en
une pause CD standard. Pendant la
pause CD, le défibrillateur n'effectue
pas d'analyse en arriére-plan.
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parameétre

minuterie de pause CD
(minutes)

message de RCP

réglages

* RCPI : Demande a
l'utilisateur de
commencer la RCP.

RCP2 : Signale a
l'utilisateur qu'il peut
toucher le patient et
lui demande de
commencer la RCP.

RCP3 : Demande a
['utilisateur de
commencer la RCP et
d'appuyer sur le
bouton-i pour obtenir
des directives sur la
RCP.

RCP4 : Signale a
['utilisateur qu'il peut
toucher le patient et
lui demande de
commencer laRCP et
d'appuyer sur le
bouton-i pour obtenir
des directives sur la
RCP.

valeur par
défaut

2,0

RCP4 : Signale
a l'utilisateur
qu'il peut
toucher le
patient et lui
demande de
commencer la
RCP et
d'appuyer sur
le bouton-i
pour obtenir
des directives
sur la RCP

description des valeurs par défaut

Une pause CD de 2 minutes
commence automatiquement une
fois que l'instruction vocale est
donnée quand le choc est
déconseillé (CD).*

Si l'utilisateur appuie sur le bouton-i
pour obtenir des directives sur la
RCP, le HeartStart fournit des
directives pour 5 cycles de RCP,
commencant et finissant avec les
compressions, quand les paramétres
des directives de RCP sont aussi
définis a leurs valeurs par défaut. Le
nombre de cycles de RCP varie pour
les autres parameétres de minuteries
de pause CD et des directives de
RCP.

Les instructions vocales du rappel de
la RCP fournies au début d'une
pause signalent a I'utilisateur qu'il
peut toucher le patient, lui
demandent de commencer la RCP et
l'invitent a appuyer sur le bouton-i
pour obtenir des directives sur les
étapes de base de la RCP.

*Si une série de chocs est configurée pour 2 séries ou plus et qu'un choc a été délivré en tant que partie d'une série, la

durée du premier intervalle de pause CD dans cette série de chocs est déterminée par le parametre minuterie de
pause du protocole. Sinon, la durée d'une pause CD est déterminée par le paramétre minuterie de pause CD.
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parameétre

Instruction de
ventilation des
directives de la RCP
pour adulte

Instruction de
ventilation des
directives de la RCP
pour nouveau-né/
enfant

Rapport de
compression/
ventilation des
directives de la RCP

réglages

Oui, Non

Oui, Non

* 30:2 pour adulte et
30:2 pour nouveau-
né/enfant

* 30:2 pour adulte et
[5:2 pour nouveau-
né/enfant

* 15:2 pour adulte et
[5:2 pour nouveau-
né/enfant

valeur par
défaut

Oui

Oui

30:2 pour
adulte et 30:2
pour nouveau-
né/enfant

description des valeurs par défaut

Les directives en option sur la RCP
comprennent la respiration
artificielle au débit déterminé par le
rapport de compression/ventilation
des directives de la RCP pour adulte
quand une cartouche d'électrodes
pour adulte est installée.

REMARQUE : si ce paramétre est
configuré sur NON, les directives de
RCP seront toujours données en
compressions-seules quand une
cartouche d'électrodes pour adulte est
installée.

Les directives en option sur la RCP
comprennent la respiration
artificielle au débit déterminé par le
rapport de compression/ventilation
des directives de la RCP pour
nouveau-né/enfant quand une
cartouche d'électrodes pour
nouveau-né/enfant est installée.

REMARQUE : si ce paramétre est
configuré sur NON, les directives de
RCP seront toujours données en
compressions-seules quand une
cartouche d'électrodes pour nouveau-
nélenfant est installée.

Si l'utilisateur appuie sur le bouton-i
pour obtenir des directives pour la
RCP, pendant une pause de
protocole ou une pause CD, le
HeartStart fournit des directives sur
la RCP pour des cycles de 30
compressions et 2 ventilations pour
adultes, enfants et nouveau-nés. Les
pauses commencent et se terminent
aux compressions.
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WICHTIGE INFORMATIONEN ZU DIESEM HEARTSTART-DEFIBRILLATOR,
OPTIMIERT ENTSPRECHEND DEN RICHTLINIEN 2005

Dieser HeartStart M5066A oder M5067A Defibrillator ist entsprechend den Richtlinien 2005", den aktuellen
Empfehlungen fir Beatmung und Herzdruckmassage (HLW) und Defibrillatoreinsatz von der American Heart
Association, dem European Resuscitation Council und dem International Liaison Committee on Resuscitation,
optimiert. Die Optimierung des HeartStart-Defibrillators entsprechend den Richtlinien 2005 besteht aus
Anderungen an Konfigurationsparametern, ihren Voreinstellungen und Sprachanweisungen. Dieses Dokument
enthilt die Teile der Bedienungsanleitung zum HeartStart, die sich wegen der Optimierung entsprechend den
Richtlinien 2005 dndern. Es enthilt Teile von Kapitel 3 und Anhang C sowie den gesamten Anhang F.

Die Angaben in diesem Dokument treten an die Stelle des Inhalts der entsprechenden
Abschnitte der Bedienungsanleitung zum Defibrillator. Bewahren Sie dieses Dokument
auf. Philips empfiehlt, dass sich die medizinischen Leiter eingehend mit den Richtlinien 2005
und der Funktion des HeartStart befassen, und dass sie die Bedienungsanleitung des
HeartStart lesen, bevor sie ihre Notfallbestimmungen planen.

HEARTSTART BEDIENUNGSANLEITUNG (Kapitel 3)

Die Anderungen am Inhalt von Kapitel 3 sind auf die Verwendung des Defibrillators in Schritt 3 beschrinkt.

SCHRITT 3: DRUCKEN Sie die Schocktaste. Sowie der HeartStart erkennt, dass die Elektroden am
Patienten angebracht wurden, beginnt er mit der Analyse des Herzrhythmus des Patienten. Das Gerdt weist
darauf hin, dass der Patient nicht beriihrt werden darf. Zur Erinnerung beginnt die Warnlampe zu blinken.

Wenn kein Schock erforderlich ist, teilt lhnen der HeartStart mit, dass der Patient ohne Risiko
beriihrt werden kann und fordert Sie gegebenenfalls auf, Beatmung und Herzdruckmassage durchzufiihren.
(Wenn keine Beatmung und Herzdruckmassage erforderlich ist, weil sich der Patient beispielsweise bewegt
oder er das Bewusstsein wieder erlangt, halten Sie sich an die 6rtlichen Vorschriften, bis Rettungsdienst-
personal eintrifft.) Der HeartStart bietet Ihnen daraufhin an, die blinkende blaue i-Taste fiir Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen zu driicken.

Falls ein Schock erforderlich ist, wechselt die Warnleuchte von blinkend zu stetig, die orangefarbene
Schocktaste beginnt zu blinken und der Defibrillator teilt Ihnen mit, dass die blinkende, orangefarbene
Taste gedriickt werden soll. Wenn Sie die Schocktaste driicken, teilt Ihnen der Defibrillator mit, dass ein
Schock ausgeldst wurde. Der Defibrillator teilt dann mit, dass der Patient ohne Risiko beriihrt werden

* 2005 Richtlinien der American Heart Association for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular
Care (AHA-Richtlinien 2005 fiir Beatmung und Herzdruckmassage und kardiovaskulidre Notfallbehandlung). Circulation
2005;1 12:1V.

European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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kann und er bietet lhnen an, die blinkende blaue i-Taste fiir Beatmungs- und Herzdruckmassage-
Anweisungen zu driicken.

Behandlung von Sauglingen und Kindern: Herzstillstand wird bei Kindern meistens nicht durch
Kammerflimmern hervorgerufen. Fiihren Sie bei Herzstillstand bei einem Saugling oder einem Kind eine
Beatmung und Herzdruckmassage durch, wihrend eine andere Person den Rettungsdienst ruft und den
HeartStart holt. Wenn keine Person in der Néhe ist, fiihren Sie -2 Minuten Beatmung und Herzdruckmassage
durch, bevor Sie den Rettungsdienst rufen und den HeartStart holen. Wenn Sie gesehen haben, dass das Kind
zusammengebrochen ist, rufen Sie umgehend den Rettungsdienst und holen dann den HeartStart.

GLOSSAR DER SYMBOLE/STEUERELEMENTE (Anhang C)

Symbol Beschreibung

Dies bedeutet, dass der HeartStart-Defibrillator entsprechend den Richtlinien
2005 optimiert ist. Diese Angabe befindet sich auf dem Etikett an der Riickseite
des HeartStart.

2005 GUIDELINES

Entsorgen Sie sie unter Beachtung aller zutreffenden landesweiten und 6rtlichen
E Vorschriften. Durch Beachtung der landesweiten und &rtlichen Vorschriften
| beziiglich der Entsorgung elektrischen, elektronischen und Batterieabfalls konnen
Sie einen positiven Beitrag zum Umweltschutz leisten. Abfall dieser Art kann die
Umwelt schiadigende Stoffe enthalten und eine Gesundheitsgefahr bedeuten.

KONFIGURATION (Anhang F)

Geriteoptionen

In der folgenden Tabelle sind die Funktionen des HeartStart-Defibrillators aufgefiihrt, die nichts mit der
Patientenbehandlung zu tun haben. Diese haben sich durch die Umsetzung der Richtlinien 2005 nicht gedndert.

. Standard- Beschreibung der
Parameter Einstellungen . .
einstellung Standardeinstellung
Lautstérke [,2,3,4, 8 Die Lautstirke des HeartStart-
56,78 Lautsprechers ist auf 8 (Hochstwert)
eingestellt.
Daten des periodischen Ein, Aus Ein Erméglicht das Ubertragen der
Selbsttests automatisch Daten des periodischen Selbsttests
senden iiber den Infrarotanschluss des
Gerites.
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Parameter

EKG-Ausgangsdaten

Optionen fiir Patientenbehandlungsprotokoll

Einstellungen

Ein, Aus

Standard-
einstellung

Ein

Beschreibung der
Standardeinstellung

Erméglicht das Ubertragen der EKG-
Daten iiber den Infrarotanschluss des
Gerites.

Die folgende Tabelle enthilt neue Standardeinstellungen fiir mehrere Parameter. Dazu gehéren Schockserien,
Protokollpausen-Zeitschalter, KSE-Pausen-Zeitschalter und Beatmungs- und Herzdruckmassage-
Aufforderungen. Es gibt zwei neue Parameter, die Anleitung fiir Beatmung und Herzdruckmassage von
Erwachsenen und die Anleitung fiir Beatmung und Herzdruckmassage von Sauglingen/Kindern. AuBerdem tritt
der Parameter fiir das Verhdltnis Beatmungs- und Herzdruckmassage-Anleitungskompression: Beatmung an die
Stelle des Parameters fiir die Beatmungs- und Herzdruckmassage-Aufforderungsrate.

Parameter

Zeitgebung der
gesprochenen
Erinnerung
»Rettungsdienst
alarmieren®

Schockserie

Einstellungen

* Beim Einschalten
(wenn der Benutzer
den HeartStart
einschaltet)

* Beim Einschalten und
zu Beginn des ersten
Pausenintervalls

* Zu Beginn des ersten
Pausenintervalls

* Keine Erinnerung

1,2,3,4

Standard-
einstellung

Zu Beginn des
ersten Pausen-
intervalls

Beschreibung der
Standardeinstellung

Hiermit erfolgt eine gesprochene
Erinnerung, um sicherzustellen,
dass der Rettungsdienst Hiermit
erfolgt zu Beginn des ersten
Pausenintervalls eine gesprochene
Erinnerung, um sicherzustellen,
dass der Rettungsdienst informiert
wird.

Die automatische Protokollpause
fur Beatmung und Herzdruck-
massage wird bei jeder
Verabreichung eines Schocks
aktiviert.*

Wihrend der Protokollpause fiihrt
der HeartStart keine Rhythmus-
analyse durch.

Die Lange der Protokollpause nach
einer Schockserie wird durch die
Einstellung des Protokollpausen-
Zeitschalters festgelegt.

* Eine Schockserie beginnt, wenn ein Schock nach dem Einschalten des HeartStart verabreicht wird. Eine neue
Schockserie beginnt nach einer Protokollpause. Wenn eine Schockserie fiir 2 oder mehr konfiguriert ist, wird auch
dann eine neue Schockserie begonnen, wenn die Zeit seit dem vorigen Schock die Einstellung des Schockserien-

intervalls Uberschreitet.
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Parameter

Intervall fir
Schockserie
(Minuten)

Protokollpausen-
Zeitschalter
(Minuten)

Einstellungen

1,0, 2,0,
o0 (unendlich)

Standard-
einstellung

1,0

2,0

Beschreibung der
Standardeinstellung

Ein Schock muss innerhalb einer
Minute nach dem vorhergehenden
Schock ausgelost werden, um als Teil
der aktuellen Schockserie zu gelten.

HINWEIS: Dieser Parameter kann nur
verwendet werden, wenn die
Schockserie nicht fiir den
Standardschock | konfiguriert ist.

Eine Protokollpause von 2 Minuten
fur Beatmung und Herzdruck-
massage beginnt nach Abschluss
einer Schockserie automatisch,
nachdem die gesprochene
Anweisung abgespielt wurde. Nach
der Protokollpause kehrt der
Defibrillator zur Rhythmusanalyse
zuriick.

Wenn der Benutzer die i-Taste

fur optionale Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen
driickt, gibt der HeartStart eine
Anleitung fir 5 Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Zyklen (begin-
nend und endend mit Herzdruck-
massagen), wenn fiir die Parameter
der Beatmungs- und Herzdruck-
massagen-Anweisungen ebenfalls
die Standardwerte fest-gelegt sind.
Die Zahl der Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Zyklen ist bei
anderen Einstellungen des Proto-
kollpausen-Zeitschalters und der
Parameter der Beatmungs- und
Herzdruckmassagen-Anweisungen
unterschiedlich.
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Parameter

KSE-Pausentyp

Einstellungen

* Standard-KSE-Pause:
Wihrend der KSE-
Pause fiihrt der
HeartStart keine
Hintergrundiiberwa-
chung durch.

SMART-KSE-Pause:
Woihrend der
SMART-KSE-Pause
fiihrt der HeartStart
eine Hintergrund-
tiberwachung durch.
Falls ein potentiell
schockbarer
Rhythmus erkannt
wird, beendet der
HeartStart die
SMART-KSE-Pause
und setzt die
Rhythmusanalyse fort.

Standard-
einstellung

SMART-KSE-
Pause

Beschreibung der
Standardeinstellung

Wihrend einer SMART-KSE-Pause
fuhrt der Defibrillator Hintergrund-
tiberwachung durch. Falls bei einem
bewegungslosen Patienten ein
potentiell schockbarer Rhythmus
erkannt wird, beendet der
Defibrillator die SMART-KSE-Pause
und beginnt erneut mit der
Rhythmusanalyse.

HINWEIS: Wenn der HeartStart
aktive Beatmung und Herzdruck-
massage erkennt oder der
Hilfeleistende die i-Taste fiir
Beatmungs- und Herzdruckmassagen-
Anweisungen gedriickt hat, wird die
SMART KSE-Pause in eine
standardgemdfBe KSE-Pause
umgewandelt. Wahrend der
standardgemdBen KSE-Pause fiihrt
der Defibrillator keine
Rhythmusanalyse durch.
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Standard- Beschreibung der

Parameter Einstellungen einstellung Standardeinstellung
KSE-Pausen- 0,5, 1,0, 1,5, 2,0 Eine KSE-Pause von 2 Minuten fiir
Zeitschalter 2,0,25,3,0 Beatmung und Herzdruckmassage

(Minuten) beginnt ohne Empfehlung eines

Schocks (KSE) automatisch,
nachdem die gesprochene
Anweisung abgespielt wurde.*

Wenn der Benutzer die i-Taste
fur optionale Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen
driickt, gibt der HeartStart eine
Anleitung fir 5 Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Zyklen
(beginnend und endend mit
Herzdruckmassagen), wenn fiir die
Parameter der Beatmungs- und
Herzdruckmassagen-Anweisungen
ebenfalls die Standardwerte
festgelegt sind. Die Zahl der
Beatmungs- und Herzdruck-
massage-Zyklen ist bei anderen
Einstellungen des KSE-Pausen-
zeitschalters und der Beatmungs-
und Herzdruckmassage-
Anweisungen unterschiedlich.

* Wenn fiir die Schockserie 2 oder mehr konfiguriert ist und in einer Reihe ein Schock verabreicht wurde, entspricht die
Lange des ersten KSE-Pausenintervalls innerhalb dieser Schockserie der Einstellung des Protokollpausen-Zeitschalters.
Andernfalls hangt die Lange der KSE-Pause von der Einstellung des KSE-Pausen-Zeitschalters ab.
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Parameter

Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Aufforderung

Einstellungen

HLW : Die
Aufforderung an den
Benutzer, mit
Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Erinnerung zu
beginnen.

HLW?2: Die
Information fiir den
Benutzer, dass der
Patient ohne Risiko
beriihrt und mit der
Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Erinnerung begonnen
werden kann.

HLW3: Die
Anweisung fiir den
Benutzer, mit der
Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Erinnerung zu
beginnen und die
i-Taste fiir
Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Anweisungen zu
driicken.

HLW4: Die
Information fiir den
Benutzer, dass der
Patient ohne Risiko
beriiht, mit der
Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Erinnerung begonnen
und die i-Taste fur
Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Anweisungen
gedriickt werden
kann.

Standard-
einstellung

HLW4: Die
Information fir
den Benutzer,
dass der Patient
ohne Risiko
berihrt, mit der
Beatmungs- und
Herzdruck-
massage-
Erinnerung
begonnen und
die i-Taste fiir
Beatmungs- und
Herzdruck-
massage-
Anweisungen
gedriickt
werden kann.

Beschreibung der
Standardeinstellung

Die Sprachanweisungen fiir die
Beatmungs- und Herzdruck-
massage-Erinnerung zu Beginn
eines Pausenintervalls informieren
den Benutzer, dass der Patient
ohne Risiko beriihrt werden und
mit der Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Erinnerung
begonnen werden kann. AuBerdem
wird er aufgefordert, fiir
Informationen zu den wichtigsten
Schritten der Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Erinnerung die
i-Taste zu driicken.

19
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Parameter

Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Anweisungen
Anweisungen zur
Beatmung von
Erwachsenen

Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Anweisungen
Anweisungen zur
Beatmung von Kindern

Beatmungs- und
Herzdruckmassage-
Anweisungen
Herzdruckmassage:
Beatmung

Einstellungen

Ja, Nein

Ja, Nein

¢ 30:2 Erwachsene und
30:2 Séuglinge/Kinder

* 30:2 Erwachsene und
[5:2 Sauglinge/Kinder

* |5:2 Erwachsene und
I5:2 Sduglinge/Kinder

Standard-
einstellung

Ja

30:2 Erwachsene
und

30:2 Sauglinge/
Kinder

20

Beschreibung der
Standardeinstellung

Zu den optionalen Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen
gehoren die Beatmung mit einer
Frequenz entsprechend dem
Verhiltnis Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anleitungs-
kompression:Beatmung fiir
Erwachsene, wenn Elektroden fiir
Erwachsene installiert sind.

HINWEIS: Wenn fiir diesen
Parameter NEIN festgelegt ist,
beziehen sich die Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen nur
auf Kompressionen, wenn Elektroden
fiir Erwachsene installiert sind.

Zu den optionalen Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen
gehoren die Beatmung mit einer
Frequenz entsprechend dem
Verhdltnis Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anleitungs-
kompression:Beatmung fiir Kinder,
wenn Elektroden fiir Kinder
installiert sind.

HINWEIS: Wenn fiir diesen
Parameter NEIN festgelegt ist,
beziehen sich die Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Anweisungen nur
auf Kompressionen, wenn Elektroden
fiir Kinder installiert sind.

Wenn der Benutzer wiéhrend einer
Protokoll- oder KSE-Pause die
i-Taste fiir optionale Beatmungs-
und Herzdruckmassage-
Anweisungen driickt, gibt der
HeartStart Anleitungen fir die
wichtigsten Beatmungs- und
Herzdruckmassage-Schritte fiir
Zyklen von 30 Kompressionen und
2 Beatmungen fiir Erwachsene,
Kinder und Sauglinge. Pausen
beginnen und enden mit
Kompressionen.



Philips Medical Systems

21

BELANGRIJKE INFORMATIE OVER DEZE HEARTSTART DEFIBRILLATOR,
GEOPTIMALISEERD VOOR GUIDELINES 2005

Deze HeartStart M5066A of M5067A defibrillator is geoptimaliseerd voor de Europese reanimatierichtlijnen
voor 2005 (Guidelines 2005),” de meest recente aanbevelingen met betrekking tot reanimatie en gebruik van
defibrillators van de American Heart Association, de European Resuscitation Council en de International
Liaison Committee on Resuscitation. De optimalisatie van de HeartStart defibrillator in het kader van
Guidelines 2005 bestaat uit wijzigingen in configuratieparameters, hun standaardinstellingen en gesproken
instructies. Dit document bestaat uit de gedeelten van de gebruiksaanwijzing voor de HeartStart die veranderen
ten gevolge van de optimalisatie in het kader van Guidelines 2005. Het bevat korte delen van hoofdstuk 3 en
bijlage C, en bijlage F in zijn geheel.

De informatie in dit document vervangt die in de overeenkomstige gedeelten van de
gebruiksaanwijzing of gebruikershandleiding die bij de defibrillator is geleverd. Bewaar dit
document voor naslagdoeleinden. Philips adviseert medisch directeuren om een goed
inzicht te verwerven in Guidelines 2005 en de werking van de HeartStart en om de
gebruiksaanwijzing voor de HeartStart zorgvuldig door te lezen bij het plannen van hun
responsprotocol.

HEARTSTART GEBRUIKSAANWIJZING (Hoofdstuk 3)

De wijzigingen in de informatie in hoofdstuk 3 beperken zich tot stap 3 bij het gebruik van de defibrillator.

STAP 3: DRUK op de schoktoets. Zodra de HeartStart merkt dat de elektroden op het lichaam van de
patiént zijn aangebracht, start hij met de analyse van het hartritme van de patiént. Hij laat u weten dat niemand
de patiént mag aanraken en het waarschuwingslampje begint te knipperen om u daaraan te herinneren.

Als er geen schok nodig is, meldt de HeartStart dat u de patiént veilig kunt aanraken, dat u de patiént
moet beoordelen en zo nodig reanimatie moet uitvoeren. (Als er geen reanimatie vereist is, bijvoorbeeld
als de patiént beweegt of bij bewustzijn komt, volgt u het plaatselijke protocol totdat het ambulance-
personeel arriveert.) Vervolgens nodigt de HeartStart u uit desgewenst op de knipperende blauwe i-knop
voor reanimatiebegeleiding te drukken.

Als er wel een schok nodig is, gaat het knipperende waarschuwingslampje vast branden, begint de
oranje schoktoets te knipperen en vraagt de defibrillator u om op de knipperende oranje knop te drukken.
Nadat u op de schokknop hebt gedrukt, meldt de defibrillator dat de schok is toegediend. Vervolgens

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Rondschrijven 2005;1 12:1V.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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meldt de defibrillator dat het veilig is om de patiént aan te raken en nodigt u uit desgewenst op de
knipperende blauwe i-knop voor reanimatiebegeleiding te drukken.

Behandeling van baby’s en kinderen. De meest gevallen van hartstilstand bij kinderen worden niet
veroorzaakt door VF. Als u reageert op een hartstilstand bij een baby of kind, voert u reanimatie voor baby’s/
kinderen uit terwijl een omstander de ambulancedienst belt en de HeartStart haalt. Als er geen omstanders
beschikbaar zijn, voert u gedurende | tot 2 minuten reanimatie uit voordat u de ambulance belt en de
HeartStart haalt. Als u getuige bent van de instorting van het kind, belt u onmiddellijk de ambulance en haalt u
daarna de HeartStart.

VERKLARENDE WOORDENLIJST VOOR SYMBOLEN EN BEDIENINGSORGANEN
(Bijlage C)
symbool beschrijving

Geeft aan dat de HeartStart defibrillator is geoptimaliseerd voor Guidelines 2005.
2005 GUIDELINES Wordt weergegeven op het label achterop de HeartStart.

Werp ze weg volgens de landelijke en plaatselijke voorschriften. Door u te
E houden aan de landelijke en plaatselijke voorschriften voor afvoer van elektrisch
- en elektronisch afval en batterijafval kunt u een positieve bijdrage leveren aan ons
milieu. Dit soort afval kan schadelijke stoffen in het milieu doen vrijkomen en
tevens de gezondheid aantasten.

CONFIGURATIE (Bijlage F)

Apparatuuropties

De volgende tabel vermeldt de functies van de HeartStart defibrillator die geen verband houden met
behandeling van de patiént. Deze zijn niet gewijzigd ten gevolge van de implementatie van Guidelines 2005.

parameter instellingen standaard standaardbeschrijving

luidsprekervolume 1,23, 4, 8 Het volume van de luidspreker op de

56,78 HeartStart is ingesteld op 8, de

hoogste stand.

gegevens over Aan, Uit Aan Activeert periodieke verzending van

periodieke zelftest gegevens over de zelftest via de

automatisc infraroodpoort van het apparaat.
PST isch inf dp het app

verzenden
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parameter

ECG-gegevensuitgang

instellingen standaard

Aan, Uit Aan

Opties voor patiéntbehandelingsprotocol

23

standaardbeschrijving

Activeert verzending van ECG-
gegevens via de infraroodpoort van
het apparaat.

In de volgende tabel zijn er nieuwe standaardinstellingen voor verschillende parameters. Deze omvatten
schokserie, protocolpauzetimer, NSA-pauzetimer en reanimatie-instructie. Er zijn twee nieuwe parameters,
namelijk instructie voor reanimatie-beademing voor volwassene en instructie voor reanimatie-beademing voor
baby/kind. Daarnaast komt de parameter voor de verhouding compressie:beademing bij reanimatiebegeleiding
in de plaats van de parameter voor snelheid volgens reanimatie-instructie.

parameter
gesproken herinnering

“ambulancedienst
bellen”

serie schokken

instellingen standaard

* Bij opstarten (als de
gebruiker de
HeartStart aanzet)

Aan het begin
van de eerste
pauze.

* Bij opstarten en aan
het begin van de
eerste pauze

* Aan het begin van de
eerste pauze

* Geen herinnering

1,2,3,4

standaardbeschrijving

Laat een gesproken herinnering om
de ambulancedienst te bellen horen
aan het begin van de eerste pauze.

De automatische protocolpauze
voor reanimatie wordt geactiveerd
telkens wanneer een schok is
toegediend.*

Tijdens de protocolpauze voert de
HeartStart geen ritmeanalyse uit.

De duur van de protocolpauze na
beéindiging van een serie schokken
wordt bepaald door de instelling van
de protocolpauzetimer.

* Een schokserie begint als er een schok wordt afgegeven nadat de HeartStart is aangezet; Een nieuwe reeks schokken
begint na een protocolpauze. Als schokserie is geconfigureerd voor 2 of meer schokken, begint tevens een nieuwe
schokserie als er meer de tijd is verstreken sinds de vorige schok dan in de instelling shock series interval (schokserie-

interval) is opgegeven.
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parameter

schokserie-interval
(minuten)

protocolpauzetimer
(minuten)

type NSA-pauze

instellingen standaard
1,0, 2,0, 1,0
o0 (oneindig)
0,5, 1,0, 1,5, 2,0
2,0,25,3,0
+ Standaard NSA- SMART NSA-
pauze: de HeartStart pauze

voert geen
ritmeanalyse uit
tijdens de NSA-pauze.

SMART NSA-pauze:
de HeartStart voert
achtergrondbewaking
uit tijdens de SMART
NSA-pauze. Als er
een mogelijk
schokbaar ritme
wordt aangetroffen,
beéindigt de
HeartStart de SMART
NSA-pauze en hervat
hij de ritme-analyse.

24

standaardbeschrijving

Er moet een schok worden
afgegeven binnen één minuut na de
vorige schok om deze laatste schok
te laten meetellen als deel van de
huidige schokserie.

NB: Deze parameter is alleen van
toepassing als de serie schokken niet
is geconfigureerd voor de standaard
I schok.

Er start automatisch een protocol-
pauze voor reanimatie van twee
minuten nadat er een gesproken
instructie is gegeven na voltooiing
van een schokserie. Na de protocol-
pauze hervat de defibrillator de
analyse van het ritme.

Als de gebruiker op de blauwe
i-knop drukt voor optionele
reanimatiebegeleiding, biedt de
HeartStart begeleiding gedurende
5 reanimatiecycli, beginnend en
eindigend met compressies, als de
parameters voor reanimatie-
begeleiding eveneens op de
standaardwaarden zijn ingesteld.
Het aantal reanimatiecycli varieert
voor andere instellingen van de
parameters voor protocolpauze-
timer en reanimatiebegeleiding.

Tijdens een SMART NSA-pauze
voert de defibrillator tijdens de
pauze achtergrondbewaking uit. Als
er een mogelijk schokbaar ritme
wordt aangetroffen bij een
onbeweeglijke patiént, beéindigt de
defibrillator de SMART NSA-pauze
en hervat hij de ritmeanalyse.

NB: Als de HeartStart detecteert dat er
reanimatie wordt uitgevoerd of als de
hulpverlener op de i-knop voor
reanimatiebegeleiding heeft gedrukt,
wordt de SMART NSA-pauze omgezet
in een standaard NSA-pauze. Tijdens
de standaard NSA-pauze voert de
defibrillator geen ritmeanalyse uit.
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parameter

NSA-pauzetimer
(minuten)

hoorbare reanimatie-
instructie

instellingen
05, 1,0, 1,5,
2,0,2,5,3,0

* CPRI: De gebruiker
krijgt de instructie om
met reanimeren te
beginnen.

CPR2: De gebruiker
krijgt de instructie dat
het veilig is de patiént
aan te raken en met
reanimeren te
beginnen.

CPR3: De gebruiker
krijgt de instructie om
met reanimeren te
beginnen en op de
i-knop voor reanima-
tiebegeleiding te
drukken.

CPR4: De gebruiker
krijgt de instructie dat
het veilig is de patiént
aan te raken, met
reanimeren te begin-
nen en op de i-knop
voor reanimatiebege-
leiding te drukken.

standaard

2,0

CPR4: De
gebruiker
krijgt de
instructie dat
het veilig is de
patiént aan te
raken, met
reanimeren te
beginnen en op
de i-knop voor
reanimatiebege
leiding te
drukken.

25

standaardbeschrijving

Er start automatisch een NSA-pauze
voor reanimatie van twee minuten
nadat er een gesproken instructie is
gegeven als geen schok wordt
geadviseerd (NSA).*

Als de gebruiker op de blauwe
i-knop drukt voor optionele
reanimatiebegeleiding, biedt de
HeartStart begeleiding gedurende
5 reanimatiecycli, beginnend en
eindigend met compressies, als de
parameters voor reanimatie-
begeleiding eveneens op de
standaardwaarden zijn ingesteld.
Het aantal reanimatiecycli varieert
voor andere instellingen van de
parameters voor NSA-pauzetimer
en reanimatiebegeleiding.

Door de gesproken instructies ter
herinnering voor reanimatie die aan
het begin van een pauze worden
gegeven, weet de gebruiker dat het
veilig is de patiént aan te raken, dat
met reanimatie kan worden
begonnen en dat de gebruiker op de
i-knop kan drukken voor begeleiding
bij de basisstappen voor reanimatie.

* Als de schokserie is geconfigureerd voor 2 of meer schokken, en er is een schok toegediend als onderdeel van een

serie, wordt de lengte van de eerste NSA-pauze binnen die schokserie bepaald door de instelling van
protocolpauzetimer. In alle andere gevallen wordt de lengte van de NSA-pauze bepaald door de waarde bij de

instelling NSA-pauzetimer.



Philips Medical Systems

parameter

instructie voor
reanimatiebeademing
voor volwassene

instructie voor
reanimatie-beademing
voor baby/kind

snelheid volgens
reanimatie-instructie
(aantal compressies
per minuut)

instellingen

Ja, Nee

Ja, Nee

* 30:2 volwassene en
30:2 baby/kind

* 30:2 volwassene en
[5:2 baby/kind

* |5:2 volwassene en
[5:2 baby/kind

standaard
Ja
Ja
30:2

volwassene en
30:2 baby/kind
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standaardbeschrijving

Optionele reanimatiebegeleiding
omvat levensreddende beademing
in het tempo dat wordt bepaald
door de verhouding compressie:
beademing voor reanimatie-
begeleiding bij volwassenen als
een elektrodecassette voor
volwassenen is geinstalleerd.

NB: als deze parameter is ingesteld op
NEE, wordt bij reanimatiebegeleiding
alleen opdracht tot compressies
gegeven als een elektrodecassette voor
volwassenen is geinstalleerd.

Optionele reanimatiebegeleiding
omvat levensreddende beademing
in het tempo dat wordt bepaald
door de verhouding compressie:
beademing voor reanimatie-
begeleiding bij baby's en kinderen als
een elektrodecassette voor baby's/
kinderen is geinstalleerd.

NB: als deze parameter is ingesteld op
NEE, wordt bij reanimatiebegeleiding
alleen opdracht tot compressies
gegeven als een elektrodecassette voor
baby's/kinderen is geinstalleerd.

Als de gebruiker op de i-knop voor
optionele reanimatiebegeleiding
drukt tijdens een protocolpauze of
een NSA-pauze, biedt de HeartStart
begeleiding bij basisreanimatie voor
cycli van 30 compressies en

2 beademingen bij volwassenen,
kinderen en baby's. Pauzes beginnen
en eindigen met compressies.
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INFORMACION IMPORTANTE ACERCA DE ESTE DESFIBRILADOR
HEARTSTART OPTIMIZADO CONFORME A LAS RECOMENDACIONES DE
2005

Este desfibrilador HeartStart M5066A o M5067A ha sido optimizado conforme a las Recomendaciones de
2005," las sugerencias mas recientes en materia de reanimacién cardiopulmonar (RCP) y uso de desfibriladores
de la American Heart Association (Asociacion Norteamericana de Cardiologia), el European Resuscitation
Council (Consejo Europeo de Reanimacién) y el International Liaison Committee on Resuscitation (Comité de
Enlace Internacional para la Reanimacién). La optimizacién del desfibrilador HeartStart conforme a las
Recomendaciones de 2005 requiere el cambio de algunos parametros de configuracion, sus valores
predeterminados de fabrica y las instrucciones orales. En este documento se ofrecen las secciones del manual
Modo de empleo del HeartStart afectadas como consecuencia de la optimizacion conforme a las
Recomendaciones de 2005. Contiene secciones abreviadas del Capitulo 3 y el Apéndice C, asi como el
Apéndice F completo.

La informacién de este documento reemplaza a la recogida en las secciones
correspondientes del manual Modo de empleo o el Manual del usuario suministrado con el
desfibrilador. Conserve este documento por si necesitara consultarlo. Philips
aconseja que los directores médicos estudien con detenimiento las Recomendaciones de
2005 y conozcan el funcionamiento del desfibrilador HeartStart, y también que, cuando
planeen el protocolo de respuesta para urgencias, consulten cuidadosamente el manual
Modo de empleo del HeartStart.

MODO DE EMPLEO DEL DESFIBRILADOR HEARTSTART (Capitulo 3)

En el Capitulo 3 tunicamente ha cambiado el Paso 3 de uso del desfibrilador.

PASO 3: PULSAR el botén Descarga. En el momento en que el desfibrilador HeartStart detecte que los
electrodos se han fijado al paciente, comenzard a analizar el ritmo cardiaco del paciente. Le advertira que nadie
toque al paciente, y comenzard a parpadear la luz de precaucién para recordérselo.

Si no se necesita una descarga, el desfibrilador le indicard que es seguro tocar al paciente y le dard
instrucciones para iniciar una reanimacion cardiopulmonar (RCP), si es necesario. (Si no se necesita una
RCP, por ejemplo, si el paciente se mueve o estd recuperando el conocimiento, guiese por el protocolo
local hasta que llegue el personal médico de urgencias.) Después, el HeartStart le indicard que, si lo desea,
pulse el boton azul “i” para obtener asistencia de RCP.

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Circulation 2005;1 12:IV.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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Si se necesita una descarga, la luz de precaucion se enciende fija, el botéon naranja Descarga comienza a
parpadear y el desfibrilador le indica que pulse el botdn naranja parpadeante. Después de pulsar el boton
de descarga, el desfibrilador le indicara que se ha administrado la descarga. A continuacion, el desfibrilador
le indicard que es seguro tocar al paciente y le invitard a que, si lo desea, pulse el botén azul “1” para
obtener asistencia de RCP.

Tratamiento de bebés y nifios. La mayoria de los paros cardiacos en pacientes pedidtricos no estan
causados por FV. Cuando tenga que tratar un paro cardiaco en un bebé o un nifio, realice una RCP para bebés/
nifios mientras otra persona presente llama al servicio de urgencias y trae el desfibrilador. Si no hay ninguna
otra persona presente, realice una RCP durante |-2 minutos antes de llamar al servicio de urgencias y utilizar el
HeartStart. Si el nifio sufre un colapso en su presencia, llame al servicio de urgencias inmediatamente y después
empiece a utilizar el desfibrilador HeartStart.

GLOSARIO DE SIMBOLOS/MANDOS (Apéndice C)

simbolo descripcion

Indica que este desfibrilador HeartStart se ha optimizado conforme a las
2005 GUIDELINES Recomendaciones de 2005. Aparece en la etiqueta trasera del desfibrilador.

Deséchelos en cumplimiento de los requisitos de su nacién o localidad. Al cumplir
E con los reglamentos nacionales o locales en materia de eliminacién de residuos
— eléctricos, electroénicos y baterias, puede suponer una importante contribucién por
su parte a la conservacion del medioambiente. Los residuos de esta clase pueden
ser perjudiciales para el medioambiente y poner en peligro la salud humana.

CONFIGURACION (Apéndice F)

Opciones del dispositivo

En la tabla siguiente se incluyen las caracteristicas de funcionamiento del desfibrilador HeartStart que no estdn
relacionadas con el tratamiento del paciente. La implementacion de las Recomendaciones de 2005 no ha
producido cambios en estos pardmetros.

pardmetro configuraciones predeterminadas descripcién predeterminada
volumen de altavoz [,2,3,4, 8 El desfibrilador HeartStart se
5,6,7,8 suministra con el volumen del
altavoz ajustado a su valor
méximo, 8.
datos de la Encendido, Apagado Encendido Activa la emision de los datos de la
autocomprobacion autocomprobacion periddica desde
periddica autoenviar el puerto de datos de infrarrojos
(PST) del dispositivo.
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parametro configuraciones

datos de ECG emitidos Encendido, Apagado

predeterminadas

Encendido

Opciones del protocolo de tratamiento del paciente
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descripcion predeterminada

Activa la emision de datos de ECG

desde el puerto de datos de
infrarrojos del dispositivo.

Algunos pardmetros de la tabla siguiente tienen nuevos valores predeterminados. Por ejemplo, serie de
descargas, cronémetro de pausa del protocolo, cronémetro de pausa de DNA y mensajes de RCP. Se han
afiadido dos nuevos pardmetros, instruccion para la ventilacién en RCP de adultos e instruccién para la
ventilacion en RCP en bebés/nifios. Asimismo, el pardmetro frecuencia de los mensajes de RCP ha sido
reemplazado por el parametro de relacion compresién:ventilacion en la asistencia para RCP.

parametro configuraciones

momento del | ¢ Al encender la unidad

recordatorio verbal (cuando el usuario
“llamar al servicio de enciende el
urgencias” HeartStart)

* Al encender la unidad
y al principio del
primer intervalo de
pausa

* Al principio del
primer intervalo de
pausa

* Sin recordatorio

serie de descargas 1,2,3,4

predeterminadas

Al principio del
primer intervalo
de pausa.

descripcion predeterminada

Al principio del primer intervalo
de pausa, proporciona una
locucion para asegurarse de que ha
llamado al servicio médico de
urgencias.

La pausa del protocolo automatica
para RCP se activa cada vez que se
administra una descarga.*

Durante la pausa del protocolo, el
desfibrilador HeartStart suspende
el andlisis del ritmo cardiaco.

La duracién de la pausa del
protocolo que debe realizarse al
finalizar una serie de descargas
viene determinada por la
configuracion del cronémetro de
pausa de protocolo.

* Se inicia una serie de descargas cuando se administra una descarga después de encender el HeartStart. Se inicia una
serie nueva de descargas después de una pausa del protocolo. Si una serie de descargas estd configurada para
administrar 2 o més descargas, también se inicia una serie nueva de descargas si transcurre un tiempo desde la
descarga anterior superior al valor configurado para intervalo de serie de descargas.
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pardmetro

intervalo de serie de
descargas
(minutos)

cronémetro de pausa
de protocolo
(minutos)

configuraciones

1,0, 2,0,
o0 (infinito)

predeterminadas

1,0

2,0
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descripcion predeterminada

Para que una descarga
administrada cuente como parte
de la serie de descargas actual,
debe aplicarse antes de que
transcurra | minuto después de la
aplicacion de la anterior.

NOTA: Este parametro es aplicable
Unicamente si la serie de descargas
no esta configurada como el valor
predeterminado de | descarga.

Se inicia automaticamente una
pausa del protocolo de 2 minutos
para RCP después de recibirse la
instruccién oral cuando finaliza una
serie de descargas. Después de la
pausa del protocolo, el desfibrila-
dor reanuda el andlisis del ritmo
automatico.

e

Si el usuario pulsa el boton i
para obtener asistencia de RCP
opcional, el HeartStart
proporciona asistencia para
realizar 5 ciclos de RCP,
empezando y terminando con
compresiones, si los parametros
de asistencia de RCP también
estan definidos en sus valores
predeterminados. El nimero de
ciclos de RCP depende de la
configuracion de los parametros
cronémetro de pausa de
protocolo y asistencia de RCP.
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pardmetro

tipo de pausa de DNA

cronémetro
de pausa de DNA
(minutos)

configuraciones predeterminadas
Pausa de DNA
estandar: el
HeartStart no realiza
un analisis del ritmo
cardiaco durante una
pausa de DNA.

Pausa de DNA
SMART: el HeartStart
lleva a cabo una
monitorizacién en
segundo plano
durante la pausa de
DNA SMART. Si se
detecta un ritmo
potencialmente
tratable mediante
descargas, el
HeartStart finaliza la
pausa de DNA
SMART y reanuda

el andlisis del ritmo
cardiaco.

pausa de DNA
SMART

»5, 2,0
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descripcion predeterminada

Durante una pausa de DNA
SMART, el desfibrilador lleva a
cabo una monitorizacién en
segundo plano. Si se detecta un
ritmo potencialmente tratable
mediante descargas en un paciente
inmovil, el desfibrilador finaliza la
pausa de DNA SMART y reanuda
el andlisis del ritmo cardiaco.

NOTA: Si el desfibrilador HeartStart
detecta una RCP en curso o si el
personal auxiliar de emergencia pulsa
el botén “i” para obtener asistencia
de RCP, la pausa de DNA SMART se
convierte en una pausa de DNA
estandar. Durante dicha pausa, el
desfibrilador no lleva a cabo un
andlisis del ritmo cardiaco.

Se inicia automdticamente una
pausa de DNA de 2 minutos para
RCP después de recibirse la
instruccién oral cuando no estd
aconsejada una descarga (DNA).*

e

Si el usuario pulsa el boton “i
para obtener asistencia de RCP
opcional, el HeartStart
proporciona asistencia para
realizar 5 ciclos de RCP,
empezando y terminando con
compresiones, si los parametros
de asistencia de RCP también
estan definidos en sus valores
predeterminados. El nimero de
ciclos de RCP depende de la
configuracién de los parametros
cronémetro de pausa de DNA y
asistencia de RCP.

*Sila serie de descargas se configura en 2 o mas descargas, y se ha administrado una descarga durante una serie, la

duracion del primer intervalo de pausa para DNA dentro de la serie de descargas viene determinada por el valor de
cronémetro de pausa de protocolo. En los demds casos, la duracién de una pausa de DNA estd determinada por la
configuracion del cronémetro de pausa de DNA.
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pardmetro

mensaje RCP

instruccion para la
ventilacion en RCP
para adultos

configuraciones

RCPI: Indica al

usuario que inicie la

RCP
RCP2: Indica al

usuario que es seguro

tocar al paciente e
iniciar la RCP.

RCP3: Indica al

usuario que inicie la
RCP y pulse el boton

99:93

de RCP.
RCP4: Indica al

usuario que es seguro

tocar al paciente e

iniciar la RCP y que

(11

pulse el boton “i

para la asistencia de

RCP
Si, No

i” para la asistencia

predeterminadas

RCP4: Indica al
usuario que es
seguro tocar al
paciente e iniciar
la RCPy que
pulse el botén
“i” para la
asistencia de
RCP.

Si
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descripcion predeterminada

Las instrucciones orales del
recordatorio de RCP que se
ofrecen al principio de un intervalo
de pausa indican al usuario que es
seguro tocar al paciente, le indican
que inicie una RCP y le invitan a
pulsar el boton “i” para obtener
asistencia en los pasos bésicos de
la RCP.

La asistencia opcional para RCP
incluye respiraciones de
reanimacion con la frecuencia
determinada por la relacién
compresion:ventilacion de
asistencia para RCP para adultos
cuando estd instalado un cartucho
de electrodos para adultos.

Nota: Si este parametro se configura
en NO, cuando esté instalado el
cartucho de electrodos para adultos,
la asistencia para RCP constarad
Unicamente de compresiones.
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pardmetro

instruccién para la
ventilacion en RCP
para bebés/nifios

relacion
compresidn:ventilacion
de asistencia para RCP

configuraciones

Si, No

* 30:2 adultos y
30:2 bebés/nifios

* 30:2 adultos y
|5:2 bebés/nifios

* 15:2 adultos y
|5:2 bebés/nifios

predeterminadas

Si

30:2 adultos y
30:2 bebés/nifios
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descripcion predeterminada

La asistencia opcional para RCP
incluye respiraciones de
reanimacion con la frecuencia
determinada por la relacion
compresién:ventilacion de
asistencia para RCP para bebés y
nifios cuando estd instalado un
cartucho de electrodos para
bebés/nifios.

Nota: Si este parametro se configura
en NO, cuando esté instalado el
cartucho de electrodos para bebés/
nifios, la asistencia para RCP constara
unicamente de compresiones.

Si el usuario pulsa el botén “i” para
obtener la asistencia de RCP
opcional durante una pausa del
protocolo o una pausa para DNA,
el HeartStart proporciona
asistencia para realizar ciclos de
RCP de 30 compresiones y 2
ventilaciones para adultos, nifios y
bebés. Las pausas empiezan y
terminan con compresiones.
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INFORMAZIONI IMPORTANTI INFORMAZIONI SU QUESTO
DEFIBRILLATORE HEARTSTART, OTTIMIZZATO SECONDO LE DIRETTIVE
PER L'ANNO 2005

Il presente defibrillatore HeartStart M5066A o M5067A ¢é ottimizzato secondo le direttive per I'anno 2005," gli
ultimi consigli aggiornati per la rianimazione cardiopolmonare (RCP) e I'utilizzo del defibrillatore da parte
dell'’American Heart Association, I'European Resuscitation Council e I'International Liaison Committee on
Resuscitation. L'ottimizzazione secondo le direttive per I'anno 2005 del defibrillatore HeartStart includono
cambiamenti ai parametri di configurazione, le relative impostazioni predefinite di fabbrica ed istruzioni vocali.
Questo documento include le sezioni delle istruzioni per l'uso dell'unita HeartStart modificate a risultato
dell'ottimizzazione secondo le direttive per I'anno 2005. Contiene parte del Capitolo 3 e dell'Appendice C,
mentre |'Appendice F & riportata nella sua interezza.

Le informazioni contenute in questo documento sostituiscono quelle contenute nelle sezioni
corrispondenti delle istruzioni per I'uso o del manuale per l'utente in dotazione al
defibrillatore. Conservare questo documento per consultazione futura. Philips
consiglia ai direttori medici di comprendere a fondo le direttive per I'anno 2005 e le funzioni
dell'unita HeartStart e di leggere le istruzioni per I'uso HeartStart durante la pianificazione
del protocollo di pronto intervento.

DIRETTIVE PER L'USO DELL'UNITA HEARTSTART (Capitolo 3)

| cambiamenti apportati alle informazioni nel Capitolo 3 sono limitati alla fase 3 nell'uso del defibrillatore.

FASE 3: PREMERE il pulsante Scarica. Non appena il defibrillatore HeartStart rileva che gli elettrodi
adesivi sono attaccati al paziente, inizia I'analisi del ritmo cardiaco del paziente. Il defibrillatore avverte che
nessuno deve toccare il paziente e la spia di Attenzione inizia a lampeggiare per segnalare tale condizione.

Se una scarica non & necessaria, |'unita HeartStart informa che il paziente puo essere toccato in modo
sicuro e indica di valutare il paziente e di eseguire la RCP se necessario. (Se 'RCP non & necessaria, ad
esempio se il paziente si muove o riprende conoscenza, attenersi al proprio protocollo locale fino all'arrivo
del personale di pronto soccorso). L'unita HeartStart invita quindi a premere il pulsante “i” blu
lampeggiante per istruzioni sul'RCP, se desiderato.

Se occorre erogare una scarica, la spia di Attenzione resta sempre accesa, il pulsante Scarica arancione
comincia a lampeggiare ed il defibrillatore chiede di premere il pulsante arancione lampeggiante. Quando si

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Circulation 2005;1 12:IV.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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preme il pulsante Scarica, il defibrillatore informa che la scarica ¢ stata erogata. Il defibrillatore indica quindi

(11t}

che & possibile toccare il paziente ed invita |'utente a premere il pulsante “i” blu lampeggiante per istruzioni

sull'RCP, se desiderato.

Trattamento di infanti e bambini. Nella maggior parte dei casi, |'arresto cardiaco in un bambino non &
causato da fibrillazione ventricolare (VF). In caso di arresto cardiaco in un infante o bambino, praticare I'RCP sul
paziente mentre un astante chiama il pronto soccorso medico e porta |'unita HeartStart. Se non vi sono astanti,
eseguire -2 minuti di RCP prima di chiamare il pronto soccorso medico ed applicare quindi l'unita HeartStart.
In caso di collasso di un bambino, chiedere dapprima l'intervento immediato del pronto soccorso medico e
procurarsi quindi I'unita HeartStart.

GLOSSARIO DI SIMBOLI/COMANDI (Appendice C)

simbolo

2005 GUIDELINES

X

descrizione

Indica che questo defibrillatore HeartStart & ottimizzato secondo le direttive per
I'anno 2005. Appare sull'etichetta posteriore dell'unita HeartStart.

Smaltire conformemente alle prescrizioni nazionali o locali in vigore. Rispettando
le disposizioni nazionali o locali relativamente allo smaltimento di rifiuti elettrici,
elettronici e di batterie, & possibile dare un contributo positivo all'ambiente in cui
viviamo. Tale rifiuti possono introdurre elementi pericolosi nell'ambiente e
possono anche danneggiare la salute umana.

CONFIGURAZIONE (Appendice F)

Opzioni dell'apparecchio

La seguente tabella contiene le funzioni del defibrillatore HeartStart non correlate al trattamento del paziente.
Questi non sono cambiati, come risultato dell'implementazione delle direttive per I'anno 2005.

parametro

volume
dell'altoparlante

invio automatico di dati
di autotest periodici
(ATP)

impostazioni predefiniti descrizione predefinita
[,2,3,4, 8 [l volume dell'altoparlante del
56,7,8 defibrillatore HeartStart & impostato

su 8, il valore massimo.

Attivato/Disattivato Attivato Consente di effettuare la
trasmissione periodica dei dati
di autotest attraverso la porta dati
a infrarossi dell'apparecchio.
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parametro impostazioni predefiniti

dati invio ECG Attivato/Disattivato Attivato

Opzioni di protocollo del trattamento del paziente
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descrizione predefinita

Consente di effettuare la
trasmissione dei dati ECG
attraverso la porta dati a infrarossi
dell'apparecchio.

La seguente tabella contiene nuove impostazioni predefinite per diversi parametri. Queste includono serie di
scariche, temporizzatore per la pausa del protocollo, temporizzatore per la pausa SNC e richiesta di RCP. Vi
sono due parametri nuovi, istruzioni per |'ossigenazione RCP per adulti ed istruzioni per I'ossigenazione RCP
per infanti/bambini. Inoltre, il parametro del rapporto compressione/ossigenazione delle istruzioni sul'/RCP

sostituisce il parametro della frequenza dei messaggi RCP.

parametro impostazioni predefiniti

messaggio vocale perla | « All'accensione All'avvio del
“chiamata di pronto (quando l'operatore primo

soccorso medico” accende I'unita intervallo di
HeartStart) pausa.

* All'accensione e
all'avvio del primo
intervallo di pausa

* All'avvio del primo
intervallo di pausa

* Assenza di messaggi
vocali

serie di scariche 1,2,3,4

descrizione predefinita

Offre un messaggio vocale per
accertarsi che venga richiesto
l'intervento di pronto soccorso,
all'inizio del primo intervallo di
pausa.

La pausa del protocollo automatica
per RCP viene attivata ogni volta che
viene erogata una scarica.*

Durante la pausa del protocollo,
HeartStart non esegue l'analisi del
ritmo.

La durata della pausa del protocollo
dopo il completamento della serie di
scariche & definita dall'impostazione
del temporizzatore per la pausa del
protocollo.

* Una serie di scariche comincia quando viene erogata una scarica dopo I'accensione dell'unitd HeartStart. Una nuova
serie di scariche comincia dopo una pausa del protocollo. Se la serie di scariche viene configurata per 2 minuti o piu,
comincia anche una nuova serie, se il tempo dall'ultima scarica supera |'impostazione dell'intervallo della serie di

scariche.



Philips Medical Systems

parametro

intervallo della
serie di scariche
(minuti)

temporizzatore per
la pausa del protocollo
(minuti)

tipo di pausa SNC

impostazioni

1,0, 2,0,
o0 (infinito)

¢ Pausa SNC standard:
HeartStart non
esegue l'analisi del
ritmo durante la
pausa SNC.

Pausa SNC SMART:
HeartStart esegue un
monitoraggio di
sfondo durante la
pausa SNC SMART.
Se viene rilevato un
ritmo potenzialmente
trattabile, l'unita
HeartStart termina la
pausa SNC SMART

e riprende l'analisi
del ritmo.

predefiniti

1,0

2,0

Pausa SNC
SMART
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descrizione predefinita

Una scarica erogata deve essere
effettuata entro | minuto dalla
scarica precedente per essere
considerata parte della serie di
scariche corrente.

NOTA: questo parametro viene
applicato solo se la serie di scariche
non viene configurata sulla scarica |
predefinita.

Al completamento di una serie di
scariche, inizia automaticamente una
pausa del protocollo di 2 minuti per
RCP dopo I'emissione del messaggio
vocale. Dopo la pausa del
protocollo, il defibrillatore ritorna
all'analisi del ritmo.

Se I'utente preme il pulsante “i” per
istruzioni opzionali per I'RCP, l'unita
HeartStart offre istruzioni per

5 cicli di RCP, cominciando e
terminando con compressioni,
quando anche i parametri delle
istruzioni sul'RCP sono impostati
sui propri valori predefiniti. Il
numero di cicli RCP varia per altri
temporizzatori per la pausa del
protocollo e per le impostazioni dei
parametri di istruzioni sull'RCP.

Durante una Pausa SNC SMART, il
defibrillatore esegue un monitorag-
gio di sfondo. Se in un paziente
immobile si rileva un ritmo poten-
zialmente trattabile, il defibrillatore
termina la pausa SNC SMART e
riprende l'analisi del ritmo.

NOTA: se l'unita HeartStart rileva
un'RCP in corso oppure ['utente ha
premuto il pulsante “i” per le istruzioni
sullRCP, la pausa SNC SMART viene
convertita in pausa SNC standard.
Durante la pausa SNC standard, il
defibrillatore non esegue I'analisi del
ritmo.
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parametro
temporizzatore

della pausa SNC
(minuti)

messaggio RCP

impostazioni

RCPI: chiede
all'utente di
cominciare I'RCP.

RCP2: informa
l'utente che puo
toccare il paziente e
cominciare I'RCP.

RCP3: chiede
all'utente di
cominciare I'RCP e di
premere il pulsante
“” per le istruzioni
sull'lRCP.

RCP4: informa
l'utente che puo
toccare il paziente,
cominciare I'RCP e
premere il pulsante
“” per le istruzioni
sulRCP.

predefiniti

2,0

RCP4: informa
l'utente che
puo toccare il
paziente,
cominciare
I'RCP e
premere il
pulsante “i”
per le
istruzioni
sull'RCP.

39

descrizione predefinita

Al completamento di una serie di
scariche, inizia automaticamente una
pausa SNC di 2 minuti per RCP
dopo I'emissione del messaggio
vocale *

€9y

Se l'utente preme il pulsante “i”’ per
istruzioni opzionali per I'RCP, I'unita
HeartStart offre istruzioni per 5 cicli
di RCP, cominciando e terminando
con compressioni, quando anche i
parametri delle istruzioni sul'lRCP
sono impostati sui propri valori
predefiniti. [l numero di cicli RCP
varia per altri temporizzatori per la
pausa SNC e per le impostazioni dei
parametri di istruzioni sull'RCP.

| messaggi vocali per I'RCP
disponibili all'inizio di un intervallo di
pausa garantiscono all'utente che
puo toccare il paziente, gli chiedono
di cominciare 'RCP e lo invitano a
premere il pulsante “i” per istruzioni

di base per eseguire I'RCP.

* Se la serie di scariche viene configurata su 2 minuti o piu e viene erogata una scarica come parte di una serie, la durata

del primo intervallo di pausa SNC all'intervallo di questa serie di scariche viene determinata dall'impostazione del
temporizzatore per la pausa del protocollo. Diversamente, la durata della pausa SNC ¢ definita dall'impostazione del
temporizzatore della pausa SNC.
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parametro

istruzioni dettagliate
relative alla RCP
istruzioni per
I'ossigenazione per
adulti

istruzioni dettagliate
relative alla RCP
istruzioni per
I'ossigenazione per
infanti/bambini

rapporto di
compressione/
ossigenazione delle
istruzioni sul'/RCP

impostazioni

Si, No

Si, No

* 30:2 per adulto e
30:2 per infante/
bambino

* 30:2 per adulto e
[5:2 per infante/
bambino

* 15:2 per adulto e
[5:2 per infante/
bambino

predefiniti

Si

Si

30:2 peradulto
e 30:2 per
infante/
bambino
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descrizione predefinita

Le istruzioni sul'/RCP opzionali
includono respirazione artificiale
al tasso determinato dal rapporto
compressione/ossigenazione delle
istruzioni sull'RCP per adulti, se
viene installata una cartuccia di
elettrodi per adulti.

Nota: se questo parametro viene
configurato su NO, le istruzioni sul'RCP
saranno solo di compressione, quando
viene installata una cartuccia di
elettrodi per adulti.

Le istruzioni sull'RCP opzionali
includono respirazione artificiale al
tasso determinato dal rapporto
compressione/ossigenazione delle
istruzioni sull'RCP per infanti e
bambini, se viene installata una
cartuccia di elettrodi per infanti/
bambini.

Nota: se questo parametro viene
configurato su NO, le istruzioni sul'RCP
saranno solo di compressione, quando
viene installata una cartuccia di
elettrodi per infanti/bambini.

Se durante una pausa del protocollo
o una pausa SNC ['utente preme il
pulsante “i” per le istruzioni
sull'RCP, l'unita HeartStart offre
istruzioni sull'/RCP di base per cicli di
30 compressioni e 2 ossigenazioni
per adulto, bambino o infante.

E importante cominciare e finire

con compressioni.
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VIKTIG INFORMATION OM DENNA HEARTSTARTDEFIBRILLATOR SOM
OPTIMERATS ENLIGT RIKTLINJERNA FOR 2005

Defibrillator HeartStart M5066A och M5067A &r optimerade enligt riktlinjerna for 2005" - Guidelines 2005 -
de senaste rekommendationerna for hjartlungraddning (HLR) och for anvandning av defibrillatorer fran
American Heart Association, European Resuscitation Council och International Liaison Committee on
Resuscitation. Optimeringen av HeartStart-defibrillatorn enligt Guidelines 2005 bestar i andringar av
konfigureringsparametrar, deras fabriksinstéllningar och rostinstruktioner. Detta dokument bestar av de delar av
bruksanvisningen for HeartStart som dndrats som en foljd av optimeringen enligt Guidelines 2005. Det
innehaller mindre delar av Kapitel 3 och Bilaga 3 samt Bilaga F i dess helhet.

Informationen i det hdr dokumentet ersdtter den i motsvarande delar av den bruksanvisning
eller anvdandarhandbok som medfoljer defibrillatorn. Spara det hdr dokumentet for
framtida bruk. Philips rekommenderar alla medicinskt ansvariga att sdtta sig in ordentligt i
innehdllet i Guidelines 2005 och i hur HeartStart fungerar, samt att ldsa bruksanvisningen
for HeartStart noga, vid planeringen av institutionens nodsituationsrutiner.

ANVANDA HEARTSTART (Kapitel 3)

Andringen av informationen i kapitel 3 begrinsas till steg 3 i anvisningarna for anvindning av defibrillatorn.

STEG 3: TRYCK pa defibrilleringsknappen. Sa snart HeartStartkdnner av att elektroderna sitter pa plats
pa patienten borjar den att analysera patientens hjartrytm. Den talar om for dig att ingen ska rora vid patienten,
och Forsiktighet-lampan boérjar blinka som en paminnelse.

Om defibrillering inte beh6vs talar HeartStart om att du kan réra vid patienten utan risk och
uppmanar dig att utféra HLR vid behov. (Fo6lj din institutions rutiner tills akututryckningspersonalen
anldnder; om HLR inte behvs — exempelvis om patienten ror pa sig eller aterfir medvetandet.) Sedan ger
HeartStart dig mojlighet att trycka pa den blinkande bla i-knappen fér HLR-handledning om du vill.

Om defibrillering behdvs véxlar Forsiktighet-lampan 6ver fran blinkande till fast sken, den orange
defibrilleringsknappen borjar blinka och defibrillatorn uppmanar dig att trycka pa den blinkande orange
knappen. Nir du trycker pa defibrilleringsknappen talar defibrillatorn om for dig att elstoten har levererats.
Sedan talar defibrillatorn om att du kan rora vid patienten utan risk och ger dig mojlighet att trycka pa den
blinkande bla i-knappen fér HLR-handledning om du vill.

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Circulation 2005;1 12:IV.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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Behandla spadbarn och barn. De flesta hjartstopp hos barn beror inte pa ventrikelflimmer. Vid hjartstopp
hos ett spadbarn eller barn ska barnet ges HLR for spadbarn/barn under tiden som en annan person tillkallar
ambulans och tar fram HeartStart-utrustningen. Utfor HLR i 1-2 minuter om det inte finns ndgon annan person
pa platsen. Tillkalla sedan ambulans och himta fram HeartStart-utrustningen. Tillkalla ambulans direkt om du ser
barnet kollapsa och ta sedan fram HeartStart-utrustningen.

FORKLARING AV SYMBOLER/REGLAGE (Bilaga C)

symbol beskrivning

Anger att denna HeartStart-defibrillator dr optimerad enligt Guidelines 2005.
2005 GUIDELINES Finns pa etiketten pa baksidan av HeartStart.

Kassera i enlighet med gillande nationella foreskrifter. Du bidrar pa ett positivt
X satt till var gemensamma miljo genom att uppfylla kraven i géllande nationella och
] lokala foreskrifter avseende kassering av elektrisk och elektronisk utrustning och
batterier. Kasserade produkter av dessa slag kan tillféra miljon skadliga element
och dr eventuellt dessutom skadliga for hélsan.

KONFIGURERING (Bilaga F)

Alternativ for apparaten

Tabellen nedan upptar de funktioner for anvandning av HeartStart-defibrillatorn som inte ar knutna till
patientbehandlingen. Dessa har inte dndrats som en foljd av inforandet av Guidelines 2005.

parameter instdllningar standard standardbeskrivning
hogtalarvolym l,2,3,4, 8 Ljudvolymen for HeartStarts
56,7,8 hogtalare dr instdlld pa 8 — den
hogsta nivan.
automatisk sandning av Pa, Av Pa Aktiverar sandning av regelbundna
regelbundna sjdlvtestdata via apparatens IR-
sjdlvtestdata (PST) dataport
utgdende EKG-data Pa, Av Pa Aktiverar sandning av EKG-data via

apparatens IR-dataport
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Uppstillningen nedan redovisar nya standardinstéllningar for manga parametrar. De dndrade parametrarna
avser defibrilleringsserier, rutinpaustimern, DI-paustimern och HLR-meddelandet. Tva nya parametrar har
tillkommit — HLR-ventileringsinstruktion for vuxna och HLR-ventileringsinstruktion for spadbarn/barn.
Dessutom ersitter parametern for HLR-vdgledningens kompressions/ventileringsforhéllande parametern for

HLR-frekvens.

parameter

réstpaminnelsetid “Se
till att ambulansen ar
larmad”

defibrilleringsserie

defibrilleringsserie-
intervall
(minuter)

* Vid stromtillslag (nar
anvandaren slar pa
HeartStart)

* Vid stromtillslag och
vid inledningen av det
forsta pausintervallet

instéllningar standard
Vid inledningen
av det forsta
pausintervallet.

* Vid inledningen av det
forsta pausintervallet

* Ingen paminnelse

1,2,3,4 I

| 707 2v0v | ,0
o0 (odndlighet)

standardbeskrivning

Lagger ut en réstpaminnelse for att
sakerstilla att akutpersonalen har
larmats vid inledningen av det forsta
pausintervallet.

Den automatiska rutinpausen for
HLR aktiveras varje gang en stot
avges.*

Under rutinpausen utfor HeartStart
inte rytmanalys.

Hur lang rutinpausen blir efter
fullbordande av en
defibrilleringsserie bestams av
instdllningen for rutinpaustimern.

En stot maste avges inom | minut
efter foregdende stot for att raknas
som en del av den aktuella
defibrilleringsserien.

OBS: Denna parameter dr endast
tillimplig ndr defibrilleringsserien inte
konfigurerats for standard
defibrillering 1.

*En defibrilleringsserie bérjar nar en stot avges efter paslag av HeartStart. En ny defibrilleringsserie borjar efter en
rutinpaus. Om en defibrilleringsserie konfigurerats for tva eller fler borjar en ny defibrilleringsserie ocksa om tiden

sedan féregdende st6t Gverstiger instillningen for defibrilleringsserieintervall.
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parameter

rutinpaustimer
(minuter)

Dl-paustyp

instéllningar standard
0,5, 1,0, 1,5, 2,0
2,0,25,3,0
Dl-standardpaus: SMART
HeartStart utfor inte Dl-paus

nagon rytmanalys
under DlI-pausen.

SMART Dl-paus:
HeartStart utfor
bakgrundsévervaknin
g under SMART DlI-
pausen. Om en rytm
som eventuellt kan
behandlas med elstot
kdnns av avslutar
HeartStart SMART
Dl-pausen och
aterupptar
rytmanalysen.
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standardbeskrivning

En rutinpaus pa 2 minuter for HLR
inleds automatiskt efter rostinstruk-
tioner ndr en defibrilleringsserie
slutforts. Efter rutinpausen atergar
defibrillatorn till rytmanalys.

Nér anvdndaren trycker pa
i-knappen for att fa HLR-anvisningar
lamnar HeartStart anvisningar for
fem HLR-cykler, som borjar och
slutar med kompressioner, ndr para-
metrarna for HLR-handledning
ocksa satts till standardvardena.
Antalet HLR-cykler varierar for
andra instéllningar for rutinpausti-
mern och HLR-handledning.

Under en SMART NSA-paus genom-
for defibrillatorn bakgrundsovervak-
ning. Om en rytm som eventuellt
kan behandlas med en elstot kidnns
av hos en ororlig patient avslutar
defibrillatorn SMART DI-pausen och
aterupptar rytmanalysen.

OBS: Om HeartStart kdnner av
pdgdende HLR, eller om anvdndaren
har tryckt in i-knappen for HLR-
handledning sd ersdtts SMART DI-
pausen av en DI-standardpaus. Under
DI-standardpausen utfor defibrillatorn
inte rytmanalys.
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parameter

Dl-paustimer
(minuter)

HLR-prompt

instéllningar

* HLRI: Instruerar
anvindaren att inleda
HLR.

HLR2: Meddelar
anvindaren att han/
hon kan réra vid

patienten utan risk
och att inleda HLR.

HLR3: Instruerar
anvindaren att inleda
HLR och att trycka pa
i-knappen for HLR-
véigledning.

HLR4: Meddelar
anvindaren att han/
hon kan réra vid
patienten utan risk,
att inleda HLR samt
att trycka pa i-
knappen for HLR-
vagledning.

standard

2,0

HLR4:
Meddelar
anvandaren
att han/hon
kan réra vid
patienten utan
risk och att
trycka pa
i-knappen
for HLR-
vagledning.
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standardbeskrivning

En tvd minuter lang DI-paus for HLR
startar automatiskt efter rostin-
struktionen nér defibrillering inte
rekommenderas (DI).*

Nar anviandaren trycker pa
i-knappen for valfri HLR-vagledning
lamnar HeartStart vagledning for
fem HLR-cykler; som borjar och
slutar med sammantryckningar, nar
parametrarna for HLR-vagledning
ocksa dr satta till standardvardena.
Antalet HLR-cykler varierar for
andra instéllningar for parametrarna
for Dl-paustimer och HLR-
vagledning.

De paminnelserostinstruktioner for
HLR som ldmnas i borjan av ett
pausintervall forsékrar anvandaren
om att han/hon kan réra patienten
utan risk, instruerar anviandaren att
inleda HLR samt ger anvandaren
moijlighet att trycka pa i-knappen for
anvisningar om de grundldggande
HLR-stegen.

* Om defibrilleringsserien konfigurerats fér tva eller fler, och en stét har avgivits som en del av serien, bestams lingden

pa det forsta DI-pausintervallet i den defibrilleringsserien av instillningen fér rutinpaustimern. | annat fall bestaims

langden pé Dl-pausen av instillningen for DI-paustimern.
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parameter

HLR-handledning
ventilationsanvisningar
for vuxna

HLR-handledning
ventilationsanvisningar
for spadbarn/barn

HLR-végledning
kompressions/
ventilationsforhéllande

instéllningar

Ja, Nej

Ja, Nej

* 30:2 for vuxen och
30:2 for spadbarn/
barn

* 30:2 for vuxen och
15:2 for spadbarn/
barn

* 15:2 for vuxen och
15:2 for spadbarn/
barn

standard

Ja

30:2 for vuxen
och 30:2 for
spadbarn/barn
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standardbeskrivning

Den valfria HLR-végledningen
innefattar rdddningsandning pa basis
av CPR-végledningens
kompressions/
ventilationsforhallande fér vuxna nér
elektrodkassett for vuxna
installerats.

OBS: Om NE] valts for denna
parameter blir HLR-vdgledningen alltid
endast hoptryckningar ndr
elektrodkassett for vuxna installerats.

Den valfria HLR-védgledningen
innefattar raddningsandning pa basis
av CPR-végledningens
kompressions/
ventilationsforhallande for spadbarn
och barn ndr elektrodkassett for
spadbarn/barn installerats.

OBS: Om NE] valts for denna
parameter blir HLR-vdgledningen alltid
endast hoptryckningar ndr
elektrodkassett for spddbarn/barn
installerats.

Nar anvandnaren trycker pa i-
knappen for valfri HLR-végledning
under en rutinpaus eller DI-paus
lamar HeartStart anvisningar for
grundldggande HLR for cykler med
30 sammantryckningar och 2
ventileringar for vuxna, barn och
spadbarn. Pauser borjar och slutar
med sammantryckningar.
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VIKTIG INFORMASJON OM DENNE HEARTSTART-DEFIBRILLATOREN,
OPTIMERT FOR 2005-RETNINGSLINJENE

Denne HeartStart M5066A- eller M5067A-defibrillatoren er optimert for 2005-retnings|injene,* som er de
nyeste anbefalingene om hjerte-lunge-livredning (HLR) og bruk av defibrillator fra American Heart Association,
European Resuscitation Council og International Liaison Committee on Resuscitation. Optimering av
HeartStart-defibrillatoren i henhold til 2005-retningslinjene bestar av endringer i konfigurasjonsparametrer,
deres standard fabrikkinnstillinger og taleanvisninger. Dette dokumentet inneholder de delene av HeartStart-
bruksanvisningen som er endret som et resultat av optimeringen for 2005-retningslinjene. Det inneholder sma
deler av kapittel 3 og Tillegg C, og Tillegg F i sin helhet.

Informasjonen i dette dokumentet erstatter det som stdr i tilsvarende deler av
bruksanvisningen eller brukerhdndboken som fulgte med defibrillatoren. Oppbevar
dokumentet for referanse. Philips anbefaler at medisinsk ansvarlige setter seg grundig
inn i 2005-retningslinjene og hvordan HeartStart fungerer, og leser bruksanvisningen for
HeartStart noye ved planlegging av responsprotokoller.

BRUKE (kapittel 3)

Endringene i informasjonen i kapittel 3 er begrenset til punkt 3 om bruk av defibrillatoren.

PUNKT 3: TRYKK PA sjokk-knappen. Si snart HeartStart registrerer at elektrodene er festet pa
pasienten, begynner den a analysere pasientens hjerterytme. Den opplyser om at ingen ber bergre pasienten,
og obs!-lampen begynner a blinke som en pdminnelse.

Hyvis det ikke er behov for sjokk, opplyser HeartStart om at det er trygt a bergre pasienten, og ber deg
utfere HLR hvis det er ngdvendig. (Hvis HLR ikke er ngdvendig - for eksempel hvis pasienten rerer pa seg
eller far tilbake bevisstheten - skal lokale retningslinjer folges til ambulansepersonell ankommer.)
HeartStart oppfordrer deg deretter til a trykke pa den blinkende bld i-knappen for HLR-veiledning hvis det
er gnskelig.

Hyvis det er ngdvendig a avgi sjokk, lyser obs!-lampen konstant istedenfor & blinke, den oransje sjokk-
knappen begynner a blinke og defibrillatoren ber deg om & trykke pa den blinkende oransje knappen. Etter
at du har trykt pa sjokk-knappen, opplyser defibrillatoren at sjokket er avgitt. Defibrillatoren opplyser
deretter at det er trygt a bergre pasienten, og oppfordrer deg til & trykke pa den blinkende bla i-knappen
for HLR-veiledning hvis det er gnskelig.

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.
Circulation 2005;1 12:IV.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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Behandle spedbarn og barn. VF er i de fleste tilfeller ikke arsaken til hjertestans hos barn. Ved respons

pa hjertestans hos spedbarn eller barn, skal du gi HLR for spedbarn/barn mens en tilstedevarende ringer etter
ambulanse og henter HeartStart. Hvis ingen andre er til stede, utfarer du HLR i -2 minutter for du ringer etter
ambulanse og henter HeartStart. Hvis du er vitne til at barnet kollapser, ringer du etter ambulanse syeblikkelig
og henter deretter HeartStart.

ORDLISTE FOR SYMBOLER OG KONTROLLER (Tillegg C)

symbol beskrivelse

Angir at denne HeartStart-defibrillatoren er optimert for 2005-retningslinjene.
2005 GUIDELINES Star pﬁ merket bak pﬁ HeartStart.

Kasser dem i henhold til landets forskrifter. Vaer en positiv bidragsyter til vart
X felles milje ved a overholde statlige og lokale forskrifter vedrgrende kassering av
] elektrisk og elektronisk avfall og utlept batterier. Nevnte avfall kan utsette miljoet
for skadelige elementer og kan dessuten sette menneskelig liv og helse i fare.

KONFIGURASJON (Tillegg F)

Enhetsalternativer

Parametrene i tabellen nedenfor inneholder alle bruksfunksjoner til HeartStart-defibrillatoren som ikke er
relatert til pasientbehandling. Disse er ikke endret som folge av implementeringen av 2005-retningslinjene.

. - standard- .
parameter innstillinger e A{TF standardbeskrivelse
innstilling
hoyttalervolum l,2,3,4, 8 Volumet til HeartStart-
56,7,8 defibrillatorens hgyttaler er innstilt
til 8, som er det hoyeste.
sende regelmessige Pa, Av Pa Aktiverer regelmessige egentestdata
egentestdata (PST) som skal kringkastes via enhetens
automatisk tradlgse dataport.
EKG-utdata Pa, Av Pa Aktiverer EKG-data som skal
kringkastes via enhetens infrargde
dataport.
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| tabellen nedenfor finner du nye standardinnstillinger for flere parametrer. Disse omfatter sjokkserier;
protokollpausetidtaker, SIF-pausetidtaker og HLR-melding. Felgende to parametrer er nye:
Ventilasjonsanvisninger ved HLR pa voksne og ventilasjonsanvisninger ved HLR pa spedbarn/barn. Husk at
parameteren for HLR-veiledning for forholdet mellom kompresjon og ventilasjon erstatter parameteren for
hyppigheten av HLR-meldingen.

parameter

talepaminnelsen “ring
etter ambulanse”

sjokkserie

sjokkserieintervall
(minutter)

innstillinger

* Ved paslaing (nar

brukeren slar pa
HeartStart)

* Ved paslaing og
i begynnelsen av

det forste pause-
intervallet

pause-
intervallet.

* | begynnelsen av
det forste pause-
intervallet

* Ingen paminnelse

1,2,3,4

1,0, 2,0, 1,0
o0 (uendelig)

standard-
innstilling

| begynnelsen
av det forste

standardbeskrivelse

Gir en talemelding for & veere sikker
pa at det er ringt etter ambulanse i
begynnelsen av det forste
pauseintervallet.

Den automatiske protokollpausen
for HLR blir aktivert hver gang det
blir avgitt et sjokk.*

HeartStart foretar ingen
rytmeanalyse under
protokollpausen.

Varigheten av protokollpausen etter
utfort sjokkserie blir bestemt av
innstillingen for
protokollpausetidtakeren.

Sjokkavgivelse ma skje innen |
minutt etter det forrige sjokket for
at det skal regnes som en del av
gjeldende sjokkserie.

MERK: Denne parameteren gjelder
bare ndr sjokkseriene ikke er
konfigurert til | sjokk som er standard.

* En sjokkserie begynner etter sjokkavgivelse etter at HeartStart er slitt pa. En ny sjokkserie begynner etter en
protokollpause. Hvis sjokkseriene blir konfigurert for 2 eller flere, begynner ogsa en ny sjokkserie hvis tiden etter det

foregaende sjokket overskrider innstillingene for sjokkserieintervallet til.
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parameter

tidtaker for
protokollpause
(minutter)

SIF-pause

innstillinger
0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

* Standard SIF-pause:
HeartStart foretar
ikke rytmeanalyse
under SIF-pausen.

AUTOMATISK SIF-
pause: HeartStart
foretar bakgrunns-
overvaking under den
AUTOMATISKE SIF-
pausen. Hvis det
registreres en
potensiell sjokksikker
rytme, avslutter
HeartStart
AUTOMATISK SIF-
pause og gjenopptar
rytme-analyse.

standard-
innstilling

2,0

AUTO-
MATISK
SIF-pause
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standardbeskrivelse

En 2-minutters protokollpause for
HLR innledes automatisk etter at det
er gitt taleveiledning nar en
sjokkserie er fullfert. Etter
protokollpausen gar defibrillatoren
tilbake til rytmeanalyse.

Hvis brukeren trykker pa i-knappen
for valgfri HLR-veiledning, gir
HeartStart veiledning for

5 HLR-sykluser som begynner og
slutter med kompresjoner, nar
parameteren for HLR-veiledning
ogsa blir innstilt til deres
standardverdier. Antallet HLR-
sykluser varierer for annen
protokollpausetidtaker og
parameterinnstillinger for HLR-
veiledning.

Under en AUTOMATISK SIF-pause
foretar defibrillatoren bakgrunns-
overvaking. Hvis det registreres en
potensiell sjokksikker rytme i en
ubevegelig pasient, avslutter
defibrillatoren AUTOMATISK SIF-
pausen og gjenopptar rytmeanalyse.

MERK: Hvis HeartStart registrerer at
HLR pagdr, eller hvis forstehjelps-
personellet har trykt pd i-knappen for
HLR-veiledning, vil AUTOMATISK SIF-
pause bli konvertert til en standard SIF-
pause. Under en standard SIF-pause
foretar ikke defibrillatoren
rytmeanalyse.
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parameter

SIF-pausetidtaker
(minutter)

HLR-melding

innstillinger
0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

* HLRI: Instruerer
brukeren om a
begynne med HLR.

* HLR2: Instruerer
brukeren om at det
er trygt a bergre
pasienten og begynne
HLR.

HLR3: Instruerer
brukeren om &
begynne med HLR og
trykke pa i-knappen
for HLR-veiledning.
HLR4: Instruerer
brukeren om at det
er trygt a bergre
pasienten, begynne
HLR og trykke pa
i-knappen for HLR-
veiledning.

standard-
innstilling

2,0

HLR4:
Instruerer
brukeren om
at det er trygt
a bergre
pasienten,
begynne HLR
og trykke pa
i-knappen for
HLR-
veiledning.
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standardbeskrivelse

En 2-minutters SIF-pause for HLR
startes automatisk etter at det er
gitt taleveiledning nar det ikke er
anbefalt sjokk (SIF).*

Hvis brukeren trykker pa i-knappen
for valgfri HLR-veiledning, gir
HeartStart veiledning for 5 HLR-
sykluser som starter og slutter med
kompresjoner, nar parametrene for
HLR-veiledning ogsa blir innstilt til
deres standardverdier. Antallet
HLR-sykluser varierer for annen SIF-
pausetidtaker og parameter-
innstillinger for HLR-veiledning.

Talepaminnelsen for HLR-veiledning
som gis i begynnelsen av et
pauseintervall, forsikrer brukeren
om at det er trygt a bergre
pasienten, instruerer brukeren om &
begynne med HLR og oppfordrer
brukeren til & trykke pa i-knappen
for a fa veiledning i de grunnleggende
trinn i HLR.

*Huvis sjokkseriene er konfigurert til 2 eller flere, og det er avgitt et sjokk som en del av en serie, blir lengden av det
forste SIF-pauseintervallet i den aktuelle sjokkserien bestemt av innstillingen for protokollpausetidtakeren. Lengden av
SIF-pausen blir ellers definert av innstillingen for SIF-pausetidtakeren.
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parameter

HLR-veiledning
anvisninger for HLR-
ventilasjon for voksne

HLR-veiledning
ventilasjonsvisninger
for spedbarn/barn

Forholdet mellom
kompresjon og
ventilasjon ved HLR-
veiledning

innstillinger

Ja, Nei

Ja, Nei

* 30:2 voksne og
30:2 spedbarn/barn

* 30:2 voksne og
[5:2 spedbarn/barn

* 15:2 voksne og
[5:2 spedbarn/barn

standard-
innstilling

Ja

30:2 voksne og
30:2 spedbarn/
barn
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standardbeskrivelse

Alternativ HLR-veiledning omfatter
munn-mot-munn-metoden med den
hyppigheten som bestemmes av
HLR-veiledningens forhold mellom
kompresjon og ventilasjon for
voksne ndr en elektrodekassett for
voksne er installert.

Merk: hvis denne parameteren er
konfigurert til NEI, vil HLR-veiledning
alltid vare bare kompresjoner ndr en
elektrodekassett for voksne er installert.

Alternativ HLR-veiledning omfatter
munn-mot-munn-metoden med den
hyppigheten som bestemmes av
HLR-veiledningens forhold mellom
kompresjon og ventilasjon for
spedbarn og barn nar en
elektrodekassett for spedbarn/barn
er installert.

Merk: hvis denne parameteren er
konfigurert til NEI, vil HLR-veiledning
alltid vare bare kompresjoner ndr en
elektrodekassett for spedbarn/barn er
installert.

Hvis brukeren trykker pa |-knappen
for alternativ HLR-veiledning under
en protokoll- eller SIF-pause,

gir HeartStart veiledning i
grunnleggende HLR for sykluser pa
30 kompresjoner og 2 ventilasjoner
for voksne, barn og spedbarn.
Pausene begynner og slutter med
kompresjoner.
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VIGTIG INFORMATION OM DENNE HEARTSTART DEFIBRILLATOR,
OPTIMERET FOR RETNINGSLINJER 2005

Denne HeartStart M5066A eller M5067A defibrillator er optimeret for Retningslinjer 2005, de seneste
anbefalinger mht. HLR (cardio-pulmonal genoplivning) og defibrillatorbrug fra American Heart Association,
European Resuscitation Council og International Liaison Committee on Resuscitation. Retningslinjer 2005
optimering af HeartStart defibrillatoren omfatter a&ndringer af konfigurationsparametre, deres
fabriksindstillinger og stemmeinstruktioner. Dette dokument bestér af sektioner fra HeartStart’s
brugsanvisning, som vil blive &ndret som et resultat af Retningslinjer 2005 optimering. Det indeholder

sma sektioner fra Kapitel 3 og Bilag C, samt hele Bilag F.

Oplysningerne i dette dokument erstatter oplysningerne i de tilsvarende sektioner i
brugsanvisningen eller brugervejledningen, som blev leveret med defibrillatoren. Bevar
venligst dette dokument til reference. Philips anbefaler, at hospitalsdirektarer har en
grundig forstdelse for Retningslinjer 2005 og HeartStart funktionalitet, og at de leser
HeartStart’s brugsanvisning omhyggeligt ved planlegning af deres responsprotokol.

BRUG AF HEARTSTART DEFIBRILLATOREN (Kapitel 3)

/Endringerne af information i kapitel 3 er begranset til trin 3 under brug af defibrillatoren.
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TRIN 3: TRYK pa sted-knappen. Sa snart HeartStart defibrillatoren detekterer, at elektroderne er sat pa
patienten, begynder den at analysere patientens hjerterytme. Den forteller dig, at patienten ikke ma bergres,

og forsigtig-lampen begynder at blinke som en pdmindelse.

Hyvis stad ikke er ngdvendigt, forteller HeartStart dig, at det er sikkert at bergre patienten, og

instruerer dig i at udfere HLR efter behov. (Hvis HLR ikke er nadvendig — hvis f.eks. patienten bevaeger sig
eller kommer til bevisthed — fglg da den lokale protokol, indtil ngdhjelpspersonalet ankommer.) HeartStart

inviterer dig sa til at trykke pa den blinkende bla i-knap for HLR-assistance, hvis du gnsker det.

Hyvis sted er nadvendigt, begynder forsigtig-lampen at lyse fast i stedet for at blinke, den orange stod-
knap begynder at blinke, og defibrillatoren beder dig om at trykke pa den blinkende orange knap. Nar du
trykker pd sted-knappen, fortzller defibrillatoren dig, at stadet er blevet leveret. Defibrillatoren fortzller

dig sd, at det er sikkert at bergre patienten, og inviterer dig til at trykke pa den blinkende bla i-knap for
HLR-assistance, hvis du gnsker det.

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.

Circulation 2005;1 12:IV.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;6751:57-523.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-21 1.
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Behandling af spadbgrn og bagrn. De fleste hjertestop i barn er ikke forarsaget af VF (ventrikuleer
fibrillation). Nar du reagerer pa hjertestop i et spedbarn eller barn, skal du give spedbarnet/barnet HLR, mens
en tilstedevarende ringer til 1 12/Alarmcentralen og bringer HeartStart. Hvis der ikke er andre tilstedeverende,
skal du give HLR i |-2 minutter, inden du ringer til | 12/Alarmcentralen og henter HeartStart. Hvis du vidnede
barnets kollaps, skal du straks ringe til | 12/Alarmcentralen og derefter hente HeartStart.

OVERSIGT OVER SYMBOLER/KNAPPER (Bilag C)

symbol

2005 GUIDELINES

X

beskrivelse

Angiver, at denne HeartStart defibrillator er optimeret til Retningslinjer 2005.
Vises pd markaten bag pa HeartStart.

Bortskaffes i overensstemmelse med lovgivningen i dit land. Ved at overholde
landsdekkende og lokale regulativer i forbindelse med kassering af elektriske,
elektroniske og batteriaffaldsprodukter kan du yde et positivt bidrag til det milj,
vi allesammen deler. Sadanne affaldsprodukter kan introducere skadelige
elementer i miljget og kan ogsa bringe menneskers helbred i fare.

KONFIGURATION (Bilag F)

Enhedsmuligheder

Folgende tabel inkluderer HeartStart defibrillatorens funktionskarakteregenskaber, som ikke er forbundet med
patientbehandling. Disse er ikke blevet ndret som et resultat af implementering af Retningslinjer 2005.

parameter

hgjttalervolumen

auto-send periodisk
selvtest (PST)-data

EKG uddata

indstillinger standard standardbeskrivelse
[,2,3,4, 8 HeartStart hgjttalervolumen er
56,7,8 indstillet til 8, hojest.
Til, Fra Til Gor det muligt at broadcaste

regelmassige selvtest-data gennem
enhedens infrarede dataport.

Til, Fra Til Gor det muligt at broadcaste EKG
data gennem enhedens infrarede
dataport.
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Valgmuligheder for patientbehandlingsprotokol
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| folgende tabel er der nye standardindstillinger for flere parametre. Disse inkluderer stedserier,
protokolpause-tidstagning, NSA pause-tidstagning og HLR prompt. Der er to nye parametre,
ventilationsinstruktioner for HLR pé voksne og ventilationsinstruktioner for HLR pa spadbarn/bgrn. Endvidere
erstatter parameteren for kompression:ventilation-forholdet i forbindelse med HLR-assistance parameteren for

HLR prompt-hastighed.

parameter
tidstagning for

“ring efter 112”
stemmepdmindelse

stagdserier

stgdserieinterval
(minutter)

indstillinger standard

* Ved power-on (nar Ved start af
brugeren tender for
HeartStart)

* Ved power-on og ved
start af forste
pauseinterval

interval.

* Ved start af forste
pauseinterval

* Ingen pamindelse

1,2,3,4

| 707 2v0v | ,0
o0 (uendelig)

forste pause-

standardbeskrivelse

Afgiver en stemmepamindelse for at
sikre, at der blev ringet til
nedhjelpspersonalet ved start af
forste pauseinterval.

Den automatiske protokolpause for
HLR aktiveres, hver gang et sted
leveres.*

HeartStart foretager ikke rytme-
analysen under protokolpausen.

Lengden pa protokolpausen, efter
en stpdserie er fuldfert, defineres af
indstillingen for protokolpause-
tidstagning.

Et leveret stad skal forekomme
inden for | minut efter det forrige
stad for at blive talt som en del af
den aktuelle stgdserie.

BEM/RK: Denne parameter galder
kun, ndr stedserien ikke er konfigureret
til standarden | sted.

*En stodserie begynder, nér et stad leveres efter HeartStart er blevet teendt. En ny stedserie begynder efter en
protokolpause. Hvis stgdserier er konfigureret til 2 eller mere, begynder en ny stgdserie ogsa, hvis tiden siden det
forrige sted overstiger indstillingen for stedserieinterval.
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parameter
protokolpause-

tidstagning
(minutter)

NSA pausetype

indstillinger
0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

* standard NSA pause:

HeartStart foretager
ikke rytmeanalyse
under NSA pausen.

SMART NSA pause:
HeartStart foretager

baggrundsovervagning

under SMART NSA
pausen. Hvis en
potentiel stedbar
rytme detekteres,
afslutter HeartStart
SMART NSA pausen
og genoptager
rytmeanalyse.

standard

2,0

SMART NSA
pause
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standardbeskrivelse

En protokolpause pa 2 minutter for
HLR starter automatisk efter
stemmeinstruktion er givet, ndr en
stodserie er fuldfort. Efter
protokolpausen returnerer
defibrillatoren til rytmeanalyse.

Hvis brugeren trykker pa i-knappen
for valgfri HLR-assistance, giver
HeartStart assistance i 5 cyklusser
med HLR, idet den starter og
slutter med kompressioner, nar
parametrene for HLR-assistance
ogsa er indstillet til deres
standardvaerdier. Antallet af
HLR-cyklusser varierer for andre
parameterindstillinger for
protokolpause-tidstagning og
HLR-assistance.

Under en SMART NSA pause
foretager defibrillatoren baggrunds-
overvagning. Hvis en potentiel
stgdbar rytme detekteres i en
ubevagelig patient, afslutter
defibrillatoren SMART NSA pausen
og genoptager rytmeanalyse.

BEMZARK: Hvis HeartStart detekterer,
at HLR er i gang, eller hvis nedhjelps-
personen har trykket pd i-knappen for
HLR-assistance, vil SMART NSA pausen
blive konverteret til en standard NSA
pause. Defibrillatoren foretager ikke
rytmeanalyse under standard NSA
pausen.
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parameter

NSA pause-tidstagning
(minutter)

HLR prompt

indstillinger
0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

* HLRI: Instruerer
brugeren i at starte
HLR.

* HLR2: Instruerer
brugeren i at det er
sikkert at bergre
patienten og i at
starte HLR.

HLR3: Instruerer
brugeren i at starte
HLR og i at trykke pa
i-knappen for HLR-
assistance.

HLR4: Instruerer
brugeren i at det er
sikkert at bergre
patienten og i at
starte HLR og trykke
pa i-knappen for
HLR-assistance.

standard

2,0

HLR4:
Instruerer
brugeren i at
det er sikkert
at berore
patienten og
i at starte HLR
og trykke pa
i-knappen

for HLR-
assistance.
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standardbeskrivelse

En NSA pause pa 2 minutter for
HLR starter automatisk efter
stemmeinstruktion er givet, nar
stad ikke er tilrddet (NSA).*

Hvis brugeren trykker pa i-knappen
for valgfri HLR-assistance, giver
HeartStart assistance i 5 cyklusser
med HLR, idet den starter og slutter
med kompressioner, nar
parametrene for HLR-assistance
ogsa er indstillet til deres standard-
veerdier. Antallet af HLR-cyklusser
varierer for andre parameter-
indstillinger for NSA pause-
tidstagning og HLR-assistance.

HLR-stemmepamindelsesinstruk-
tionerne, som gives i begyndelsen af
et pauseinterval, forsikrer brugeren
om at det er sikkert at bergre
patienten, instruerer brugeren i at
starte HLR, og inviterer brugeren til
at trykke pa i-knappen for hjzlp med
de forste grundleggende HLR-trin.

*Huvis stedserien er konfigureret til 2 eller mere, og et stad er blevet leveret som en del af en serie, er lzngden pa det

forste NSA pauseinterval inden for den stgdserie fastsat af indstillingen for protokolpaus-tidstagning. Ellers er leengden
pé en NSA pause fastsat af indstillingen for NSA pause-tidstageren.
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parameter

HLR-assistance
ventilations-
instruktioner
for voksne

HLR-assistance
ventilations-
instruktioner for
spaedbern/bgrn

HLR-assistance, kom-

pression:ventilation-
forhold

indstillinger

Ja, Nej

Ja, Nej

* 30:2 voksen og
30:2 spadbarn/barn

* 30:2 voksen og
[5:2 spaedbarn/barn

* 15:2 voksen og
[5:2 spedbarn/barn

standard

Ja

30:2 voksen og
30:2 spedbarn/
barn
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standardbeskrivelse

Valgfri HLR-assistance inkluderer
redningsandedrat ved en hastighed
fastsat af kompression:ventilation-
forholdet i forbindelse med HLR-
assistance for voksne, nar en
kassette med elektroder til voksne
er installeret.

Bemerk: hvis denne parameter er
konfigureret til NEJ, vil HLR-assistance
altid vaere kun-kompression, ndr en
kassette med elektroder til voksne er
installeret.

Valgfri HLR-assistance inkluderer
redningsandedrat ved en hastighed
fastsat af kompression:ventilation-
forholdet i forbindelse med HLR-
assistance for spaedbern og barn,
nar en kassette med elektroder til
spedbgrn/bern er installeret.

Bemerk: hvis denne parameter er
konfigureret til NEJ, vil HLR-assistance
altid vaere kun-kompression, ndr en
kassette med elektroder til spaedbern/
bern er installeret.

Hvis brugeren trykker pa i-knappen
for valgfri HLR-assistance under en
protokolpause eller NSA pause,
giver HeartStart assistance i
grundleggende HLR for cyklusser
med 30 kompressioner og 2
ventilationer for voksne, barn og
spadbgrn. Pauser starter og slutter
med kompressioner.
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* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency
Cardiovascular Care. Circulation 2005;112:1V.
European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005;67S1:S7-S23.
International Liaison Committee on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-211.
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